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 LATVIJAS ATKLĀTAIS ČEMPIONĀTS ĶER UN SERVĒ BUMBU 45+ 

2026. g. 19. septembrī 

1. Mērķis 

1.1. Popularizēt veselīgu dzīvesveidu. 

1.2. Iesaistīt sievietes, kuras līdz šim nav nodarbojušās ar sportu. Galvenā spēles devīze – "Katra 

sieviete var!" 

1.3. Veicināt dalīborganizāciju komandu veidošanos un savstarpējo sadarbību, stiprināt 

draudzīgas un solidāras attiecības. 

1.4. Noteikt labākās “Ķer un servē bumbu” komandas 45+ vecuma grupā. 

 

2. Sacensību vadība 

Sacensības organizē un vada Latvijas Tautas sporta asociācija (LTSA).sadarbība ar Salaspils 

novada pašvaldību un  Volejbola skolu “GAMA” 

📞 Tālr.: 29412801 

📧 E-pasts: ltsa@riga.lv 

🌐 Mājaslapa: www.sportsvisiem.lv  

 

3. Norises vieta un laik  

Salaspils sporta nams, Smilšu iela 1, Salaspils,  

� 2026. gada 19. septembris 

📍 09:00 - 09:40 - komandu ierašanās, reģistrēšanās 

     09:40 - čempionāta atklāšana 

     10:00 - spēļu sākums 

 

4. Dalībnieki un pieteikšanās 

4.1. Sacensībās piedalās sieviešu komandas 45+ vecuma grupā, kuras ir  LTSA licencētas 

spēlētājas. 

4.2. Komandā drīkst būt divas spēlētājas vecumā no 40 līdz 44 gadiem, ar nosacījumu, ka 

vienlaikus laukumā drīkst atrasties tikai viena no viņām, un maiņa atļauta tikai viņu starpā. 

4.3. Komandā nedrīkst būt dalībnieces, kas spēlē profesionālajās volejbola vai pludmales 

volejbola līgās, EVL – OlyBet Entuziastu līgā vai Latvijas Sporta veterānu–senioru savienībā. 

4.4. Komandām jāspēlē vienādās sporta formās ar redzamiem numuriem gan priekšpusē, gan 

mugurpusē. 

4.5. Komandu sastāvā: līdz 10 spēlētājām, 1 treneris un 1 menedžeris. Minimālais spēlētāju 

skaits – 7. 

4.6. Ja komandā ir pieteikts libero spēlētājs, tad traumas vai diskvalifikācijas gadījumā šo lomu 

var ieņemt cits spēlētājs, kurš attiecīgajā setā nav spēlējis. 

4.7. Rakstisks pieteikums ar spēlētāju parakstiem jāiesniedz sacensību dienā organizatoram 

 

Saite reģistrācijai:   https://forms.gle/R5CJyjM9yAkRdaiY7  

 

5. Medicīniskā nodrošināšana  

5.1. Katrs dalībnieks pats ir atbildīgs par savu veselības stāvokli, ko apliecina ar parakstu 

pieteikumā. 

5.2. Komandas pašas nodrošina pirmo medicīnisko palīdzību saviem spēlētājiem. 

Nepieciešamības gadījumā organizatori izsauc neatliekamo medicīnisko palīdzību. 

 

 

 

http://www.sportsvisiem.lv/
https://forms.gle/R5CJyjM9yAkRdaiY7


 

6. Disciplinārie noteikumi 

 

6.1. Protestu par spēles iznākumu var iesniegt rakstiski ne vēlāk kā 30 minūtes pēc spēles 

beigām, pievienojot 20 EUR. Ja protests tiek apstiprināts, nauda tiek atmaksāta. 

6.2. Dalībniekiem jāievēro “godīgas spēles” princips attiecībā uz tiesnešiem, pretiniekiem, 

komandu pārstāvjiem un skatītājiem. 

6.3. Komanda atbild par jebkādu nesportisku rīcību, ko veic tās spēlētāji, pārstāvji, līdzjutēji vai 

citas saistītās personas. 

6.4. Visus strīdus un pārpratumus risina tikai komandas kapteinis kopā ar galveno tiesnesi un 

sacensību organizatoru pārstāvjiem. 

6.5. Sacensību norises vietās kategoriski aizliegts lietot jebkura veida alkoholu. 

 

7. Sacensību kārtība un tiesāšana 

7.1. Vismaz vienu dienu pirms sacensībām spēļu grafiks tiks nosūtīts uz komandu norādītajiem 

e-pastiem un publicēts mājaslapā www.sportsvisiem.lv 

7.2. Sacensības notiek saskaņā ar ICSBF (Starptautiskās Catch’n Serve Ball sporta federācijas) 

noteikumiem (2024. gada septembra redakcija). 

7.3. Izspēles sistēma un setu garums tiks paziņots komandu pārstāvju sapulcē, kur arī notiks 

izloze. 

7.4. Spēļu tiesnešus nodrošina LTSA. 

7.5. Turnīrā tiks izmantotas ICSBF apstiprinātas bumbas. Par bumbām atbild organizatori. 

7.6. Izspēles sistēma, setu garumi atkarīgi no pieteikušos komandu skaita. Par to tiks paziņots 

komandu pārstāvju sapulcē 17. septembrī plkst. 16:00. Tikšanās reizē tiks veikta arī apakšgrupu 

izloze. Sacensību sistēma tiek sastādīta, pamatojoties uz pieteikto komandu skaitu. 

 

8. Finansiālie nosacījumi 

8.1. Dalības maksa – 50,00 EUR no komandas. 

8.2. Dalības maksa jāiemaksā līdz 16.septembrim 

8.3. Maksa sedz organizatoriskos izdevumus (tiesneši, apbalvojumi u.c.). 

8.4. Pārējos izdevumus sedz komandas pašas. 

Dalības maksa tiek veikta ar pārskaitījumu uz bankas kontu: 

Latvijas Tautas Sporta Asociācija 

R.n. 40008022133 

Uzvaras bulvāris 10, Rīga,  LV 1048 

AS” SEB banka” 

Konts:  LV04UNLA0050024409762  

Kods:    UNLALV2X   

 

9. Vērtēšana 

9.1. Vienāda punktu skaita gadījumā vietas nosaka: 1) savstarpējo spēļu rezultāti, 2) punktu 

starpība savstarpējās spēlēs, 3) punktu starpība visās spēlēs. 

 

10. Apbalvošana 

10.1. Katras grupas uzvarētājas tiks apbalvotas ar kausiem un medaļām. 

 

11. Personas datu apstrāde 

11.1. Latvijas Tautas sporta asociācija ciena dalībnieku privātumu. 

11.2. Piesakoties sacensībām, dalībnieki piekrīt savu personas datu apstrādei turnīra 

organizēšanas vajadzībām (vārds, uzvārds, dzimšanas datums). 

11.3. Dalībnieki piekrīt foto un video materiālu uzņemšanai un to publicēšanai organizatoru 

informatīvajos kanālos (mājaslapa, Instagram, Facebook, Twitter u.c.). 

http://www.sportsvisiem.lv/

