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Ziemas peldésanas komitejas

SEDE Nr. 2
Google Meet
Riga, 2025. gada 13.augusta
Sakums plkst. 19:00
Sédi vada: K.Rate
Piedalas: K.Rate, I. Krivcova, G. Ostrovska, S. Kocane ,
R.Astra, E.Puncule
Protokolg K.Rate
DARBA KARTIBA
1. Ziemas peldéSanas komitejas galvenie uzdevumi.
2. Ar LZPF valdes lémumu apstiprinat komitejas sastavu:

2.1.Kristine Rate — Raganas roni

2.2.Sarma Kocane / Gunta Ostrovska — Latvijas ronis
2.3.Elia Puncule — Marupes roni

2.4.Renars Astra — Lucavsalas leduslaci

2.5.Inga Krivcova — Veloronis

3. Iesniegums LTSA par komitejas sastava apstiprinaSanu
4. Sagatavot maketu LTSA majaslapas sadalai “ziemas peldéSana”
5. Sagatavot rakstu par ziemas peldéSanu péc analogijas ar citiem sporta veidiem LTSA

majas lapa www.sportsvisiem.lv (piem. niijjoSana, ker un servé bumbu), pasakumu planu,
drosibas noteikumus un nosttit LTSA.

6. Apkopot ziemas peldéSanas klubus vienota saraksta, noradot kontaktinformaciju un
koppeldes laikus.

7. Ziemas peldésanas federacijas valdei apstiprinat ziemas peldéSanas droSibas noteikumus
valdes sede.

8. Dazadi.

1. Diskusijas par komitejas lomu un iespgjam LTSA sastava. Tiek uzsverts, ka galvenie

mérki ir panakt ziemas peldéSanas popularizéSanu, iedzivotaju iesaisti un izglitoSanu.


mailto:latzpf@gmail.com
http://www.sportsvisiem.lv/

Informacijas pieejamiba par riidiSanos, par droSibu, par iesp&jam, par sacensibam.
Apstiprinat ziemas peldéSanas komitejas sastavu. Aptiprinats.
Sagatavot iesniegumu LTSA par komitejas apstiprinasanu. Kopigi tiek nolemts, ka
I.Krivcova sagatavos iesniegumu.

Notiek diskusijas par ziemas peldéSanas sadalas struktiiru. Kopigais priekslikums:

Ziemas peldésana

Kas ir ziemas peldésana
Rudisanas prakse
IWSA noteikumi

Aktualitates

Klubu kontakti

Kalendars

Esi zinoss
Informacija iesacgjiem
Drosibas noteikumi

Dokumenti

Tiek apspriests, kadu informaciju ievietot publiskai pieejamibai par ziemas peldéSanu,
informacija par rudiSanos, informacija par peldéSanu, par to, ka ilgdk nav labak. P&c
parrunam dalibnieki vienojas, ka K.Rate izveidos raksta uzmetumu un nosiitis saskanosSanai.
Saskanoto variantu iesniegs LTSA. Seit svarigi pardomat katru vardu, lai nenodalitu
tup€tajus no peldetajiem. Satura panakt parliecibu, ka radities ir labi jebkura vecuma un nav
noteikti japiedalas ziemas peldetaju sacensibas un japeld ar laika kontroli.

Parrunata visu klubu kontaktu pieejamiba. Kopigi tiek nolemts koppeldes laikus
neuzradit, jo pelde var atcelties, peldetaji var izbraukt uz sacensibam vai citu peldvietu un
nebit noraditaja vieta un laika. Izveidot klubu sarakstu ar kontaktiem, pievienojot ierakstu —
Par koppeldeém intereséties pie klubu vaditajiem. Sarakstu nosiitit LTSA

Apstiprinat LZPF valdé droSibas noteikumus, kas sagatavoti un izskatiti gatavojoties
Ventspils konferencei ar piedavajumu publicét ziemas peldetaju tiklos, izmantot ziemas
peldétaju pasakumos, lai informétu iedzivotajus.

Diskusijas par komitejas lomu un iespgjam LTSA sastava. Tiek uzsverts, ka galvenie
meérki ir ziemas peldéSanas popularizéSana un sabiedribas informeétiba par drosSu ridiSanos.

Lémums:

1.

Sagatavot LZPF valdes lemumu par ziemas peldéSanas komitejas izveidoSanu
(I.LKrivcova)

Sagatavot iesniegumu LTSA ziemas peldéSanas komitejas apstiprinasanai (I.Krivcova)
Ieteikt labojumus, piedavat risinajumus labakam rezultatam ziemas peldésanas sadalas
saturam LTSA majaslapa (visi dalibnieki). Nosutit saskanoto variantu LTSA (K.Rate)
Izveidot raksta uzmetumu un nosiitit komitejas sastavam papildinaSanai un



apstiprinasanai. (K.Rate). Apstiprinatu nosutit LTSA (K.Rate)

. Izveidot klubu sarakstu ar kontaktiem, pievienojot ierakstu — Par koppeldém
intereseties pie klubu vaditajiem. Nosutit LTSA (K.Rate)

Sagatavot LZPF valdes lemumu drosibas noteikumu apstiprinasanai (I.Krivcova)

K.Rate jauta, vai ir vél kadi jautajumi. Jautajumu nav.
K.Rate pasludina sapulci par slégtu.
Komitejas séde slégta plkst. 19:30

Seédi vadija: K.Rate

Protokolgja: K.Rate



