
Kopvertējums nūjošanā 2025

Nr Grupa Vārds Uzvārds vieta punkti vieta punkti vieta punkti vieta punkti vieta punkti vieta punkti posmu 

skaits

punkti 

kopā

Punkti 5 

labākajos 

posmos

vieta

1 SN - 5 km Jana Kivrina 0 100 1 100 1 100 3 300

2 SN - 5 km Inta Ozola 2 90 3 80 1 100 2 90 2 90 1 100 6 550 470 1

3 SN - 5 km Zlata Kallase 3 80 2 90 3 80 3 250

4 SN - 5 km Jolanta Vilipsone-Gabrāne 11 28 7 45 8 40 9 35 4 148

5 SN - 5 km Jeļena Čipāne 14 22 16 18 4 70 5 60 7 45 5 215

6 SN - 5 km Sandra Laurāne 6 50 6 50 2 100

7 SN - 5 km Linda Skutele 7 45 9 35 7 45 7 45 3 80 5 250 250 2

8 SN - 5 km Svetlana Sladkojedova 13 24 8 40 7 45 8 40 4 149

9 SN - 5 km Aleksandra Gorovaja 15 16 34 17 16 12 26 4 58

10 SN - 5 km Anastasija Kucinska 19 12 33 12 26 3 38

11 SN - 5 km Iluta Gobiņa 9 35 11 28 5 60 10 30 8 40 4 70 6 263 235 3

12 SN - 5 km Katerīna Jaceviča 18 14 23 8 11 28 3 50

13 SN - 5 km Ligita Baltā 23 8 58 14 22 13 24 15 20 5 74

14 SN - 5 km Inguna Freimane 22 9 46 15 20 13 24 5 53

15 SN - 5 km Ruta Galiņa 17 16 19 12 16 14 14 22 10 30 5 94

16 SN - 5 km Maija Liepa 21 10 47 19 12 16 14 14 22 11 28 6 86 86 4

17 SN - 5 km Agnese Ondzule-Pauliņa 22 9 10 30 11 28 3 67

18 SN - 5 km
Inna Sokolova 25 6 15 20 2 26

19 SN - 5 km Sanita Kalniņa 3 80 4 70 4 70 2 90 4 310

20 SN - 5 km Madara Mozule 10 30 1 30

21 SN - 5 km Ināra Teibe 5 60 1 60

22 SN - 5 km Inga Lamstere 6 50 1 50

23 SN - 5 km Santa Krasovska 5 60 1 60

24 SN - 5 km Olga Suhareva 12 26 1 26

25 SN - 5 km Signija Liepiņa 5 60 1 60

26 SN - 5 km Sanita Uljans 6 50 1 50

27 SN - 5 km Inita Linde 9 35 1 35

28 SN - 5 km Ingrīna Beļaņina 10 30 1 30

29 SN - 5 km Laura Liepkalne 20 11 1 11

30 SN - 5 km Lilita Briška 9 35 1 35

31 SN - 5 km Inga Juškane 16 18 1 18

32 SN - 5 km Elga Cīrule 12 26 1 26

33 SN - 5 km Diāna Josta 13 24 1 24

34 SN - 5 km Gunita Linuža 14 22 1 22
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35 SN - 5 km Aija Rode-Upeniece 15 20 1 20

36 SN - 5 km Līga Uzulniece 18 14 1 14

37 SN - 5 km Sigita Logina 20 11 1 11

38 SN - 5 km Viktorija Bagužiene 24 7 1 7

39 SN - 5 km 0

40 SN - 5 km Krista Danne 26 5 1 5

41 SN - 5 km Tatjana Uļjanovska 27 4 1 4

42 SN - 5 km Elīna Šķipare 28 3 1 3

43 SN - 5 km Dace Šķēle 29 2 1 2

44 SN - 5 km Rasma Valdmane 30 1 1 1

45 SN - 5 km Ina Anaņica 31 1 0

46 SN - 5 km Nelli Ozolina 32 1 0

47 SN - 5 km Irina Kaļiņina 35 1 0

48 SN - 5 km Irina Makuža 37 1 0

49 SN - 5 km Dace Kraukle 38 1 0

50 SN - 5 km Agnese Zeltiņa 39 1 0

51 SN - 5 km Ruta Kromane 41 1 0

52 SN - 5 km Anita Urbacāne 42 1 0

53 SN - 5 km Agnija Ruzule-Jaudzeme 43 1 0

54 SN - 5 km Larisa Kolidzeja 44 1 0

55 SN - 5 km Alla Tatarinova 45 1 0

56 SN - 5 km Jana Jonina-Golovaca 48 1 0

57 SN - 5 km Zaiga Apse 49 1 0

58 SN - 5 km Inga Melne 50 1 0

59 SN - 5 km Kristine Berzina-Cunska 51 1 0

60 SN - 5 km Ludmila Jurisone 52 1 0

61 SN - 5 km Indra Tāre 53 1 0

62 SN - 5 km Kristiāna Gau 54 1 0

63 SN - 5 km Dzintra Klimasa 55 1 0

64 SN - 5 km Jekaterīna Lisitsian 56 1 0

65 SN - 5 km Olga Demchenko 57 1 0

66 SN - 5 km Elīna Aleksāne 59 1 0

67 SN - 5 km Rita Ostrovska 60 1 0

68 SN - 5 km Daina Skrîvere 61 1 0

69 SN - 5 km Antra Ozoliņa 62 1 0

70 SN - 5 km Ludmila Rozīte 63 1 0

71 SN - 5 km Jelena Pigina    64 1 0

72 SN - 5 km Dzintra Igoļnikova 65 1 0

73 SN - 5 km Skaidrīte Kapitoviča 66 1 0

74 SN - 5 km Dzintra Lindemane 67 1 0

75 SN - 5 km Guzenko Natalija 2 90 3 80 2 170

76 SN - 5 km Zane Laine 8 40 12 26 2 66

77 SN - 5 km Indra Ciukore 4 70 1 70

78 SN - 5 km Ingūna Borklišča 6 50 1 50

79 SN - 5 km Inga Sčerbakova 13 24 1 24



80 SN - 5 km Inta Pokule 18 15 1 15

81 SN - 5 km Ilze Derupa 1 100 1 100

82 SN - 5 km Diāna Sergejeva 10 30 1 30

83 SN - 5 km Nataļja Daliba 11 25 1 25

84 SN - 5 km Edīte Lerhe 5 60 1 60

85 SN - 5 km Dace Lerhe 6 50 1 50

84 SN - 5 km Oksana Sivicka 8 40 1 40

85 SN - 5 km Arīna Ābola 9 35 1 35

86 SN - 5 km Sandra Lazdiņa-Gudeļonoka 12 26 1 26

87 SN - 5 km Sarmīte Avota 13 24 1 24

88 SN - 5 km Anita Eglīte 14 22 1 22

89 SN - 5 km Jeļena Ābola 15 20 1 20

83

1 SV - 5 km Viktors Guzenko 1 100 1 100 1 100 1 100 4 400

2 SV - 5 km Andris Reinis Brežģis 2 90 1 90

4 SV - 5 km Mihails Jakušenoks 3 80 1 80

5 SV - 5 km Rimantas Sakeris 4 70 1 70

6 SV - 5 km Māris Linužs 5 60 1 60

7 SV - 5 km Kęstutis Želvys 6 50 1 50

8 SV - 5 km Gunārs Vikanis 7 45 1 45

9 SV - 5 km Jurijs Tatarinovs 10 30 1 30

10 SV - 5 km Dainis Jirgens 11 28 1 28

11 SV - 5 km Deniss Golovačs 12 26 1 26

12 SV - 5 km Itars Ozols 3 80 1 80

13 SV - 5 km Igors Jacevičs 2 90 1 90

14 SV - 5 km Aldis Trimalnieks 1 100 1 100

15 SV - 5 km Valdis Groza 4 70 1 70

16 SV - 5 km Artūrs Enziņš 1 100 1 100

17 SV - 5 km Ernests Ābols 2 90 1 90

1 SN 5km 65+ Galina Javorska 1 100 1 100 2 200

2 SN 5km 65+ Lucija Babane 2 90 2 90 2 90 2 90 1 100 5 460 1

3 SN 5km 65+ Mudite Pinkovska 3 80 4 70 5 60 3 80 5 60 3 80 6 430 380 3

4 SN 5km 65+ Monika Pušņakova 3 80 4 70 4 70 3 80 2 90 5 390 2

5 SN 5km 65+ Lūcija Vasiļevska 11 28 6 50 2 78

6 SN 5km 65+ Marija Svilāne 3 80 1 100 2 90 1 100 4 370

7 SN 5km 65+ Gundega Dreiblate 4 70 1 70

8 SN 5km 65+ Anna Aizpuriete 1 100 1 100

9 SN 5km 65+ Astrīda Semjonova 6 50 1 50

10 SN 5km 65+ Janīna Frolova 7 45 1 45

11 SN 5km 65+ Zelma Škirmante 8 40 1 40

12 SN 5km 65+ Irēna Ikaunieks 9 35 1 35

13 SN 5km 65+ Valentīna Bolševica 10 30 1 30

1 VN 5km 65+ Jānis Supe 1 100 1 100 2 90 1 100 1 100 2 90 6 580 490 1



2 VN 5km 65+ Dainis Jirgens 2 90 2 90 3 80 2 90 2 90 5 440 2

3 VN 5km 65+ Leonīds Valdonis 1 100 1 100

4 VN 5km 65+ Ēriks Jukāms 1 100 1 100

1 JP -  5km Jānis Lerhis 1 100 1 100 1 100 3 300

1 SN 1 - 10km Laila Meirule 1 100 1 100 1 100 1 100 1 100 5 500 1

2 SN 1 - 10km Arta Pušņakova 2 90 2 90 3 80 3 260

3 SN 1 - 10km Linda Misūna 3 80 1 80

4 SN 1 - 10km Madara Mozule 4 70 4 70 1 100 3 80 4 70 5 390 2

5 SN 1 - 10km Kristīne Sakne 5 60 1 60

6 SN 1 - 10km Liene Priede-Avaliani 6 50 1 50

7 SN 1 - 10km Ekaterina Tikhomirova 7 45 1 45

8 SN 1 - 10km Alise Muhanberga 8 40 1 40

9 SN 1 - 10km Daiga Bresava 9 35 1 35

10 SN 1 - 10km Madara Adamane 10 30 1 30

11 SN 1 - 10km Tatjana Petjukevica 11 28 1 28

12 SN 1 - 10km Danija Ņikiforovska 12 26 1 26

13 SN 1 - 10km Ulla Eglīte 13 24 1 24

14 SN 1 - 10km Indra Serova 2 90 2 90 2 180

15 SN 1 - 10km Agate Armane 3 80 1 80

16 SN 1 - 10km Alise Marija Josta 2 90 1 90

17 SN 1 - 10km Alla Davidenko 5 60 1 60

1 VN1- 10km Rainers Upenieks 1 100 2 90 2 190

2 VN1- 10km Dāvis Bernāns 2 90 1 90

3 VN1- 10km Jēkabs Sikorskis 1 100 1 100

4 VN1- 10km Aldis Trimalnieks 1 100 1 100 1 100 3 300

5 VN1- 10km Kaspars Verdens 2 90 1 90

6 VN1- 10km Anrijs Pušņakovs 3 80 1 80

0

1 SN2- 10km Anete Bruževica 1 100 3 80 1 100 3 80 4 360

2 SN2- 10km Ilona Aizpuriete 2 90 2 90 2 180

3 SN2- 10km Natālija Nedjalkova 3 80 4 70 2 150

4 SN2- 10km Inta Kristapure-Nīmane 4 70 1 100 1 100 3 270

5 SN2- 10km Astrīda Vēja-Āboliņa 5 60 10 30 3 80 1 100 5 60 5 330 2

6 SN2- 10km Svetlana Auziņa 6 50 5 60 4 70 2 90 2 90 6 50 6 410 360 1

7 SN2- 10km Santa Dīriņa 6 50 7 45 2 95

8 SN2- 10km Dace Lerhe 0

9 SN2- 10km Ilva Brenča 6 50 1 50

10 SN2- 10km Sandra Ulmane 7 45 1 45

11 SN2- 10km Dace Ruzaiķe 8 40 1 40

12 SN2- 10km Maija Strazdiņa 9 35 1 35

13 SN2- 10km Ramona Jurķe 2 90 1 90



14 SN2- 10km Jelena Klimjato 11 28 1 28

15 SN2- 10km Inese Vaivode 12 26 1 26

16 SN2- 10km Kristīne Bērze 13 24 1 24

17 SN2- 10km Guna Priede 14 22 1 22

18 SN2- 10km Evija Žalima 15 20 1 20

19 SN2- 10km Evita Tomele 16 18 1 18

20 SN2- 10km Marina Iljenkova 17 16 1 16

21 SN2- 10km Ieva Sakne 18 14 1 14

22 SN2- 10km Iveta Šubrovska 19 12 1 12

23 SN2- 10km Viktorija Kostrova 20 11 1 11

24 SN2- 10km Liene Adamane 21 10 1 10

25 SN2- 10km Kristīne Bērziņa 22 9 1 9

26 SN2- 10km Asnate Sikorska 23 8 1 8

27 SN2- 10km Kristīne Eglīte 24 7 1 7

28 SN2- 10km Ilze Mežniece 5 60 1 60

29 SN2- 10km Ingrīda Grietiņa 7 45 1 45

30 SN2- 10km

31 SN2- 10km Santa Krasovska 1 100 1 100

32 SN2- 10km Dace Ozola 2 90 1 90

33 SN2- 10km Annija Pušņakova 4 70 1 70

34 SN2- 10km Līga Pole 8 40 1 40

1 VN2- 10km Sandis Sproģis 1 100 1 100 1 100 1 100 2 90 5 490 1

2 VN2- 10km Gatis Leskovics 3 80 2 90 3 80 2 90 2 90 3 80 6 510 430 2

3 VN2- 10km Guntars Vasiljevs 2 90 3 80 2 90 3 80 3 80 4 70 6 490 420 3

4 VN2- 10km Juris Iljenkovs 4 70 1 70

5 VN2- 10km Aivars Ruzaiķis 5 60 1 60

6 VN2- 10km An Meņģelsons 6 50 1 50

7 VN2- 10km Raivis Lucijanovs 7 45 1 45

8 VN2- 10km Oļegs Ņikiforovskis 35 40 1 40

9 VN2- 10km Aleksandrs Sikorskis 9 1 0

10 VN2- 10km Edvīs Nīmanis 1 100 1 100

11 VN2- 10km Deniss Golovačs 4 70 1 70

12 VN2- 10km Krists Medisons 4 70 1 70

13 VN2- 10km Kaspars Tumovs 5 60 1 60

1 SN3-10km Diāna Josta 2 90 1 100 2 90 3 280

2 SN3-10km Ruta Dīce 4 70 2 90 1 100 2 90 1 100 5 450 1

3 SN3-10km Olga Kuņaņkina 1 100 7 45 4 70 3 80 4 70 5 365 2

4 SN3-10km Valentīna Svilāne-Dūda 3 80 3 80 4 70 3 80 4 310

5 SN3-10km Inese Kraģe 1 100 1 100

6 SN3-10km Marita Žukovska 2 90 1 90

7 SN3-10km Inga Bērziņa 3 80 1 80

8 SN3-10km Ingrīda Misūna 5 60 1 60



6 SN3-10km Ginta Stūre 6 50 1 50

10 SN3-10km Jeļena Kogdenko 8 40 1 40

11 SN3-10km Nataliia Volina Nataliia 9 35 1 35

12 SN3-10km Irina Feofilova 10 30 1 30

13 SN3-10km Digna Prodniece 1 100 1 100

14 SN3-10km Ligīta Beljakoba 4 70 1 70

15 SN3-10km Irīna Sprukule 5 60 1 100 1 160

16 SN3-10km Sandra Krūze 6 50 1 50

1 VN3-10km Uldis Dīcis 1 100 1 100 1 100 1 100 1 100 5 500 1

2 VN3-10km Jānis Circāns 2 90 2 90 3 80 2 90 2 90 5 440 2

3 VN3-10km Arnis Vecenāns 1 100 4 70 4 70 2 90 3 80 3 80 6 490 420 3

4 VN3-10km Aivars Dūka 3 80 5 60 2 140

5 VN3-10km Aivars Žugris 3 80 2 90 2 170

6 VN3-10km Ilgonis Rudāks 6 50 1 50

7 VN3-10km Dmitrijs Afanasjevs 7 45 1 45

1 SN4-10km Dzidra Širve 1 100 1 100 1 100 3 300

2 SN4-10km Silvija Spruģe 2 90 2 90 2 90 2 90 3 80 5 440 1

3 SN4-10km Janīna Frolova 3 80 4 70 2 150

4 SN4-10km Skaidrīte Līmeža 1 100 1 100 2 90 3 290

5 SN4-10km Valentīna Finogejeva 1 100 1 100

1 VN4-10km Feoktists Pušņakovs 1 100 1 100 1 100 1 100 1 100 1 100 6 600 500 1

2 VN4-10km Ēriks Apšenieks 2 90 2 90 2 90 2 90 4 360

3 VN4-10km Ēriks Jukams 3 80 1 80

1 VN1-21km Gundars Miezītis 1 120 1 120 2 110 1 120 1 120 1 120 6 710 600 1

2 VN1-21km Renāts Vilipsons 2 110 2 110 1 120 2 110 2 110 5 560 2

3 VN1-21km Romans Lastovskis 3 100 3 100 3 100 3 100 4 400

4 VN1-21km Andris Kalpiņš 4 90 1 90

5 VN1-21km Kaspars Lokenbahs 5 80 1 80

6 VN1-21km Viktors Rusa 2 110 1 110

7 VN1-21km Kaspars Verdens 3 100 1 100

1 SN2-21km Zoja Ribuša 1 100 1 120 1 120 1 120 1 120 5 580 1

2 SN2-21km Violeta Garejeva 2 110 2 110 2 110 3 100 2 110 3 100 6 640 530 2

3 SN2-21km Renāte Fila-Roķe 2 110 3 100 4 90 3 100 4 400

4 SN2-21km Agnija Grantina 3 100 1 100

5 SN2-21km Laima Holta 4 90 1 90

6 SN2-21km Inese Bušmane 5 80 1 80

7 SN2-21km liene Visocka 3 100 2 110 2 210

8 SN2-21km Inta Kristapura-Nīmane 1 120 1 120

9 SN2-21km Kristīne Vilcāne 2 110 1 110



1 VN2-21km Kaspars Roķis 1 120 1 120 1 120 1 120 1 120 1 120 6 720 600 1

2 VN2-21km Leonids Reinholds 2 110 3 100 3 100 2 110 3 100 2 110 6 630 530 2

3 VN2-21km Edvīns Nīmanis 3 100 4 90 3 100 4 90 3 100 5 480 3

4 VN2-21km Guntis Kuļikovskis 2 110 1 110

5 VN2-21km Juris Koniševs 2 110 2 110 2 220

6 VN2-21km Guntis Klīvis 5 80 1 80

7 VN2-21km Andris Vilcāns 4 90 1 90

1 SN3 -21km Irina Sprukule 1 100 1 100

1 VN3-21km Inārs Supe 1 120 1 120 1 120 1 120 1 120 1 120 6 720 600 1

2 VN3-21km Aleksandrs Azarevičs 2 110 2 110 2 110 2 110 4 440

3 VN3-21km Gints Polis 3 100 1 100


