
Latvijas Tautas sporta asociācijas  

 

VALDES SĒDE Nr. 7 

 

TZMO Latvija,  

Reinvaldu ielā 17,  

Rīgā, 2025. gada 1.oktobrī 

 

Sākums plkst. 17:00  

Sēdi vada: LTSA Valdes 

priekšsēdētāja 

 R.Dziļuma 

Piedalās: 

 

 

Nepiedalās                             

Valdes locekļi R.Dziļuma, G.Gorbatenkova,  K.Rāte, 

A.Katkēvičs, M.Liepiņš 

 

A.Bērziņš, V.Aunītis 

Protokolē  Valdes locekle K. Rāte 

Valde ir lemttiesīga.   

 

DARBA KĀRTĪBA 

 

 

1. Sēdes atklāšana. Darba kārtības apstiprināšana. 

                                                                                                               R.Dziļuma 

2. Iepriekšējo Valdes sēžu protokolu Nr.5 un Nr.6  apstiprināšana  

                                                                                                               R.Dziļuma 

                                                                                                                

3. LTSA Ķer un servē bumbu un Nūjošanas komiteju apstiprināšana  

                                                                                                              G. Gorbatenkova, 

                                                                                                              A. Katkēvičs 

4. Par grozījumiem LTSA tāmē no IZM piešķirtajiem līdzekļiem 2025. gadam  

projekta īstenošanai no Ministrijas 2025. gada valsts budžeta programmas 09.00.00 “Sports” 

apakšprogrammas 09.07.00 “Dotācija sporta organizāciju, programmu un pasākumu atbalstam”. 

                                                                                                              G.Gorbatenkova 

5. Par dalību ISCA Kongresā un Ģenerālajā asamblejā  29.-31. oktobrī Kopenhāgenā, Dānijā.  

           G. Gorbatenkova 

6. Par dalību CSIT kongresā San Marino 16.-19. oktobrī. Darba plāns un apspriežamas tēmas 

saistībā ar Strādājošo spēlēm 2029 /2031 gadā. 

                                                                                                              G.Gorbatenkova, 

                                                                                                              K. Rāte  

7. Par Ziemas peldētāju sezonas sākumu un pirmo Ziemas peldētāju konferenci 20. septembrī 

Ventspilī. 



                                                                                                               K.Rāte 

8. Par Latvijas čempionātu ķer un servē bumbu 45+ un citām plānotajām aktivitātēm. 

                                                                                                               G.Gorbatenkova 

9. Par Latvijas Veselības sporta nedēļu 13.-19. oktobrī. 

                                                                                                               G.Gorbatenkova 

10. Par nūjošanas instruktoru mācību semināru 25.-26. oktobrī. 

                                                                                                               A.Katkēvičs 

11. Par nūjotāju kopsapulci. 

                                                                                                               A.Katkēvičs 

12. Par LTSA biedru aktuālo sarakstu. 

                                                                                                               LTSA Valde 

13. Par jaunu darbinieku Anastasijas vietā. 

                                                                                                               LTSA Valde 

14. Par 2026. gada budžeta plānošanu 

                                                                                                               G.Gorbatenkova  

15. Dažādi 

 

 

 

1. Sēdes atklāšana. Darba kārtības apstiprināšana.  

R.Dziļuma atklāj valdes sēdi un piedāvā iepazīties ar darba kārtību un, ja nav iebildumu, 

apstiprināt to. 

Valde nolēma: Apstiprināt 7.valdes sēdes darba kārtību. 

 

2. Iepriekšējo Valdes sēžu protokolu Nr.5 un Nr.6  apstiprināšana.  

Apstiprināti iepriekšējie valdes sēžu protokoli, iebildumu nav. 

Valde nolēma: Apstiprināt Latvijas Tautas sporta asociācijas 2025. gada 20.augusta un 

4.septembra valdes sēdes protokolus. 

 

3. LTSA Ķer un servē bumbu un Nūjošanas komiteju apstiprināšana.  

A.Katkēvičs informē par notikušajām sapulcēm un Ķer un servē un Nūjošanas komiteju 

izveidi. R.Dziļuma norāda, ka nav informācijas par komitejas dalībnieku vārdiem, ar tiem 

nepieciešams iepazīstināt valdi. 

Valde nolēma: Informāciju pieņemt zināšanai. Atsūtīt R.Dziļumai Ķer un servē un 

Nūjošanas komiteju sastāva dalībnieku vārdus (A.Katkēvičs). 

 

4. Par grozījumiem LTSA tāmē no IZM piešķirtajiem līdzekļiem 2025. gadam. Projekta 

īstenošanai no Ministrijas 2025. gada valsts budžeta programmas 09.00.00 “Sports” 

apakšprogrammas 09.07.00 “Dotācija sporta organizāciju, programmu un pasākumu 

atbalstam”. 

G.Gorbatenkova informē, ka ir grozīta tāme un LZPF piešķirts finansējums 3265 eur apmērā. 

M. Liepiņš piebilst, ka nepieciešams labot vēstules tekstu, lai nepārprotami skaidrs, ko kāda 



fonda piešķirta nauda Ziemas peldēšanas čempionātam.  

Pārliecināties, ka LTSA mājaslapā ir visa informācija par čempionātu, trūkstošo pievienot. 

Valde nolēma:  Labot vēstules tekstu par finansējuma piešķiršanu LZPF organizēto 

čempionātu. (G.Gorbatenkova) un pievienot informāciju mājaslapā (K.Rāte) 

 

5. Par dalību ISCA Kongresā un Ģenerālajā asamblejā  29.-31. oktobrī Kopenhāgenā, Dānijā.  

G.Gorbatenkova informē, ka brauciens nav aktuāls. R.Dziļuma piedāvā atsūtīt programmu 

visiem valdes locekļiem izskatīšanai. M.Liepiņš ierosina pārskatīt programmu un diskutēt par 

ieguvumiem. Valde apspriež iespējamo piedalīšanos vai informācijas saņemšanu 

komunikācijas veidā bez tiešas līdzdalības. 

Valde nolēma: Apdomāt iespējamo dalību kongresā. Nosūtīt valdei dienas kārtību 

(G.Gorbatenkova) 

 

6. Par dalību CSIT kongresā San Marino 16.-19. oktobrī. Darba plāns un apspriežamas tēmas 

saistībā ar Strādājošo spēlēm 2029 /2031 gadā. 

G.Gorbatenkova informē, ka programma vēl neesot atsūtīta, kongresā piedalīsies 

G.Gorbatenkova un K.Rāte, biļetes jau esot iegādātas. Valde vienbalsīgi apstiprina, ka šis ir 

liels pasākums, kurā jāpiedalās un jāstrādā, lai saņemtu līdzfinansējumu. G.Gorbatenkova 

uzsver, ka jāsagatavo dokumenti. Nepieciešams noskaidrot, kādi nepieciešami kādi dokumenti 

nepieciešami iesniegšanai, lai organizētu Strādājošo spēles 2029 /2031 gadā Rīgā. 

Iepazīties ar prezentācijām par Latviju un sagatavot suvenīru komplektus, ko paņemt līdzi uz 

kongresu. 

Valde nolēma: Informāciju pieņemt zināšanai un noskaidrot kongresa programmu un 

saturu (G.Gorbatenkova). 

 

7. Par Ziemas peldētāju sezonas sākumu un pirmo Ziemas peldētāju konferenci 20. septembrī 

Ventspilī. 

K.Rāte informē, ka 20.septembrī uz organizēto Pirmo ziemas peldētāju konferenci bija 

ieradušies vairāk kā 60 dalībnieki. Novērtē konferenci kā veiksmīgu. 

5.oktobrī plānota svinīgā Ziemas peldēšanas 50.jubilejas sezonas atklāšana Bulduros. Ir 

informācija klubu mājaslapās par sezonas atklāšanas laikiem katrā no lokācijām.  

M.Liepiņš atgādina, ka komitejas plānos jāiekļauj jautājums par sertifikātu piešķiršanu ziemas 

peldēšanas treneriem, pārrunāt, kādi ir turpmākie LZPF mērķi. Sadarboties ar glābējiem un 

Peldēt droši.  Informē, ka ir MK noteikumi par peldēšanu, cik tā bīstama un nedroša. Vieglāk 

organizēt, ja sadarbojas ar glābējiem. Diskusijas par glābējiem peldvietās, sacensībās tie 

paredzēti pēc nolikuma, bet iknedēļas klubu peldēs peldētājus neviens neuzrauga. Mērķis- lai 

ir ne tikai prasmes, bet arī pareizās atļaujas. Uzsvērt – glābējs uz ledus. Ierosinājums organizēt 

pārrunas ar LPF, ieteikums- nosūtīt uz sarunām R.Astru no Ziemas peldēšanas komitejas. 

Valde nolēma: Informāciju pieņemt zināšanai. 

 

8. Par Latvijas čempionātu Ķer un servē bumbu 45+ un citām plānotajām aktivitātēm. 

G.Gorbatenkova a informē, ka čempionātā piedalījušās 15 komandas. Dalībnieku vecums 20-



65 gadi. Diskusijas par čempionāta nosaukuma izmantošanas atļauju, LTSA ir tiesības vadīt 

un koordinēt, bet organizēt var jebkurš. Novembrī plānots Latvijas čempionāts Ķer un servē, 

pērn čempionātā piedalījās 47 komandas, kuras jau ir sadalītas pa līgām. Novembrī ieplānoti 

līgu fināli. Pēc čempionāta jāsāk plānot nākamā gada čempionāts. Starptautiskais Ķer un servē 

čempionāts notiks 2026.gadā, pieteikties var jebkurš.  

Valde nolēma: Informāciju pieņemt zināšanai. 

 

9. Par Latvijas Veselības sporta nedēļu 13.-19. oktobrī. 

G.Gorbatenkova stāsta, ka Veselības sporta nedēļai pieteikušās 395 organizācijas, 5.oktobrī 

sāks izdalīt materiālus, tiek izsūtītas afišas. Organizē sporta skolotāji, audzinātāji. R.Dziļuma 

vēlas precizējumu, kas ietilpst sporta nedēļā, G.Gorbatenkova skaidro, ka tas ir komplekss- 

katra iestāde var sastādīt savu programmu, pieaicināti sportisti vai citi lektori, kas var pastāstīt 

par veselīgu dzīvesveidu un sportiskām aktivitātēm. Pieredzes apmaiņas nolūkos tiek 

prezentētas iepriekšējo gadu afišas, interesantākā pieredze un jaunie sporta veidi. Veselības 

ministrija vai sporta organizatori šeit netiek piesaistīti. 

R.Dziļuma precizē, vai programmas ir saskaņotas, nav veselību apdraudošas vai bīstamas, 

M.Liepiņš atbild, ka šis ir tautas, nevis mārketinga pasākums, kurā cilvēki iesaistās un paši 

organizē savas programmas, agrāk esot bijušas Olimpiskās dienas. R.Dziļuma interesējas, kas 

šādas programmas apstiprina, ko tajās drīkst un ko nedrīkst iekļaut. G.Gorbunkova atbild, ka 

daži raksta nolikumu, daži apstiprina, citi, savukārt, izstrādā savu bez nekādas akreditācijas. 

M.Liepiņš jautā, kāpēc Veselības nedēļā neiesaistās Veselības ministrija, uz ko G.Gorbunkova 

atbild, ka neesot šādu normatīvu un pamatojuma, bet 2012.gadā bijušas pamatlīnijas. 

R.Dziļuma izsaka šaubas, ka pasākums izskatās juridiski nepamatots un uzsver, ka Sporta 

nedēļai jābūt valstiskam pasākumam. 

Valde nolēma: Informāciju pieņemt zināšanai. Atrast iepriekšējo gadu vadlīnijas 

Eiropas Sporta nedēļas organizēšanai un nosūtīt tās valdes locekļiem informācijai 

(G.Gorbatenkova). 

 

10. Par nūjošanas instruktoru mācību semināru 25.-26. oktobrī. 

R.Dziļuma precizē, ka Latvijā reģistrēti ap 40 nūjošanas treneri ar dažādām kategorijām, kuri 

ir tiesīgi mācīt nūjot un vadīt nodarbības un ir nūjošanas instruktori, ko nozīmē instruktors, 

kādas ir instruktora pilnvaras? M.Liepiņš izskaidro, ka esot instruktoru kursi, kuros pārbauda 

praktiskās zināšanas. Kursos trenerim sniedz izglītību, bet instruktoram pārbauda zināšanas 

par sporta veidu- pamatbāze. G.Gorbatenkova informē, ka 2007.gadā veidojās nūjošanas 

kustība valstī, vēl nebija atzītais sporta veids, parādījās instruktori, Tautas sporta asociācija 

vadīja kursus un gatavoja jaunos trenerus, pēc sporta veida atzīšanas sāka dot atzinumu 

treneriem. M.Liepiņš uzsver, ka viens no mērķiem ir semināram piesaistīt instruktorus, lai tie 

kļūtu par treneriem. 

A.Katkēvičš informē par semināra plāniem- lekciju vadīs G.Gorbatenkova, pieteikšanās 

atklāta, notiks Uzvaras bulvārī 10. Notiek 2 dienas. Programmā – teorija un praktiskās 

nodarbības.  Dalības maksa 100 eiro par 2 dienām, šobrīd pieteikušies 3 cilvēki, vēl ir laiks, 

reklāma ir mājas lapā, FB.  



Valde nolēma: Nūjošanas semināra reglamentu un dienas kārtību atsūtīt valdes 

locekļiem zināšanai. (G.Gorbatenkova) 

 

11. Par nūjotāju kopsapulci. 

A.Katkēvičs informē, ka komiteja apstiprināta, oktobrī nolemts neorganizēt sapulci, jo ir 

aktīvā sporta nedēļa, priekšlikums Nūjošanas treneru kopsapulci organizēt 8-9. novembrī un 

to apvienot ar mācībām. M.Liepiņš ierosina treneru kopsapulcē pacelt antidopinga tēmu- kas 

ir atļauts, kā saņemt terapeitiskās atļaujas, kādi ir aizliegtie medikamenti, ko no aizliegto 

medikamentu saraksta drīkst izmantot ar ārsta apstiprinājumu, par likumdošanu šajos 

jautājumos. Izstāstīt, kas ir antidopings tautas sportā. R.Dziļuma piedāvā šos kursus kā bonusu 

pie sertifikāta saņemšanas un pieaicināt kādu lektoru, kas par pirmās palīdzības sniegšanu var 

pastāstīt interesantāk kā tradicionāli. 

Valde nolēma: Informāciju pieņemt zināšanai. 

 

12. Par LTSA biedru aktuālo sarakstu. 

R.Dziļuma informē, ka biedru sarakstā ir 27 organizācijas, nav informācijas, vai tās visas ir 

aktīvas. Valde diskutē, ka nepieciešams precizēt biedru sarakstu un pastāvīgi to kontrolēt, 

izņemt neaktuālos biedrus, uzrunāt esošos, saprast, kuri vēlas sadarboties. 

Valde nolēma: Aktualizēt biedru sarakstu, pilnu sarakstu ar kontaktiem nosūtīt valdei. 

(G.Gorbatenkova) 

 

13. Par jaunu darbinieku Anastasijas vietā. 

G.Gorbatenkova esot uzrunājusi iespējamo kandidātu, tiek gaidīta atbilde. 

Valde nolēma: Informāciju pieņemt zināšanai. 

 

14. Par 2026. gada budžeta plānošanu. 

R.Dziļuma plāno tikties ar grāmatvedi. Budžeta nauda jādala skolu sportam, veterānu sportam, 

semināriem un daudz citām saistošām darbības jomām. Aktuāls jautājums par aktivitātēm un 

pasākumiem- kas, ko un cik rīko? Lai asociācijas budžets nodalās no federāciju tēriņiem. 

Šobrīd valsts kasē ir 10524 eur, no kuriem 3265 tiks pārskaitīti ziemas peldētājiem, pārējais 

paredzēts šāgada pasākumiem. 

Valde nolēma: Informāciju pieņemt zināšanai. 

 

15. Dažādi 

R.Dziļuma informē, ka Federāciju padome esot interesējusies par LTSA, kurai ir tiesības 

organizēt un koordinēt sporta pasākumus. M.Liepiņš palīdz noformulēt atbildi- treneri ir 

piesaistīti, sertificēti un darbojas paši, LTSA neuzrauga. LTSA izstrādā noteikumus un 

sertificē trenerus. Amatpersonu negodīga rīcība nav konstatēta. Valde iepazinās ar saturu un 

tiks gatavota atbildes vēstule LSPF. 

Aicinājums komitejām pieteikt visus plānotos pasākumus un finansējumu. 

G.Gorbatenkova informē, ka valsts mežiem jau nosūtīta vēstule saskaņošanai. Plānots nūjot 

apkārt Pokaiņu mežam. A. Katkēvičs un G.Gorbatenkova par šo izrunās individuāli. 



 

R.Dziļuma jautā, vai ir vēl kādi jautājumi. Jautājumu nav. 

R.Dziļuma pasludina sapulci par slēgtu.  

Sēde slēgta plkst. 18:07 
 

               Sēdi vadīja:                                                                                              R.Dziļuma 

                               

               Protokolēja:                                                                                             R.Rāte 

 

 

Uzdevumi: 

 

1. Atsūtīt R.Dziļumai Ķer un servē un Nūjošanas komiteju sastāva dalībnieku vārdus. 

(A.Katkēvičs) 

2. Labot vēstules tekstu par finansējuma piešķiršanu LZPF organizēto čempionātu. 

(G.Gorbatenkova) 

3. Nodot K.Rātei pieejas datus LTSA mājaslapai un FB kontam piešķirt administrēšanas 

tiesības. (G.Gorbatenkova) 

4. Pievienot LTSA mājas lapā informāciju par Ziemas peldēšanas čempionātu- reklāmu, 

nolikumu un saskaņojumu ar Liepājas pašvaldību (K.Rāte) 

5. Nosūtīt valdes locekļiem ISCA Kongresa un Ģenerālās asamblejas  29.-31. oktobrī 

Kopenhāgenā, Dānijā dienas kārtības programmu (G.Gorbatenkova) 

6. Noskaidrot, kādi dokumenti nepieciešami iesniegšanai, lai Strādājošo spēles 2029 /2031 

gadā (G.Gorbatenkova) 

7. Iepazīties ar prezentācijām par Latviju (G.Gorbatenkova un K.Rāte)  

8. Sagatavot 15 dāvanu suvenīru komplektus kongresa rīkotājiem/partneriem 

(G.Gorbatenkova) 

9. Atrast iepriekšējo gadu vadlīnijas Eiropas Sporta nedēļas organizēšanai un nosūtīt tās 

valdes locekļiem informācijai (G.Gorbatenkova). 

10. Nūjošanas semināra reglamentu un dienas kārtību atsūtīt valdes locekļiem zināšanai. 

(G.Gorbatenkova) 

11. Sagatavot valdes sēdes protokolu (K.Rāte) 

 


