
 

3.posms atlētiskajā vingrošanā  2025.g. Strenču pamatskolā 20.11.2025. 
Spiešana guļus 

 

Nr. 

 

Vārds, Uzvārds 

 

Komanda 

Ķerm. 

svars 

 

Stieņa 

smagums 

 
Rezultāts 

 

Vieta 

 4.-5.klases (40%)      

1 Aleksis Kleins  Strenču pamatskola 4.a 36,3 15 35 1 

2 Olivers Vilkaitis  Kocēnu pamatskola 5.b 39,9 15 26 2 

3 Daniels Sebris  Strenču pamatskola 4.a 31,0 15 16 3 

4 Emīls Davidčuks  Strenču pamatskola 4.a 41,3 17,5 15 4 

5 Markuss Harijs Bušs  Strenču pamatskola 4.a 57,4 22,5 15 5 

6 Alens Bistrovs  Kocēnu pamatskola 5.b 71,1 27,5 8 6 

 6.-7.klases (50%)      

7 Aleksandrs Aļusovs Strenču pamatskola 7 65,5 32,5 14 9 

8 Aleksandrs Baldiņš Strenču pamatskola 58,9    

9 Artūrs Davidčuks Strenču pamatskola 7 48,9 25 59 1 

10 Daniels Mitrauskis Strenču pamatskola 7 54,6 27,5 39 3 

11 Erlens Aleksandrs Zariņš Strenču pamatskola 7 69,6 35 0  

12 Everts Grava Kocēnu pamatskola 58,0 30   

13 Ēriks Mozulis Kocēnu pamatskola 50,7 30   

14 Maikls Bistrovs Kocēnu pamatskola 58,0 30   

15 Mareks Avots Kocēnu pamatskola 7.a 47,2 22,5 16 7 

16 Markuss Puriņš Strenču pamatskola 58,8    

17 Matīss Jegorovs Kocēnu pamatskola 58,3    

18 Niks Aleksandrevs Strenču pamatskola 7 57,2 27,5 33 4 

19 Radions Tēbergs Strenču pamatskola 7 61,6 30 15 8 

20 Rafaels Bērziņš Kocēnu pamatskola 58,1    

21 Ralfs Muižnieks Kocēnu pamatskola 7.b 46,0 22,5 23 6 

22 Ralfs Reiters Kocēnu pamatskola 59,0    

23 Reinis Šķesters Strenču pamatskola 7 48,6 25 54 2 

24 Rihards Karnāts Strenču pamatskola 6 46,4 22,5 24 5 

25 Roberts Bērziņš Kocēnu pamatskola 7.b 71,2 35 2 12 

26 Roberts Dzenītis Strenču pamatskola 6 36,9 20 4 11 

27 Roberts Šariņš Kocēnu pamatskola 58,3    

28 Sandis Krūzītis Strenču pamatskola 7 41,3 20 8 10 

 8.-9.klases (70%)      

29 Eduards Palejs Strenču pamatskola 60,4 42,5 22 1 

30 Mairis Rozenblats  Kocēnu pamatskola 8.a 63,5 45 22 2 

31 Dāvis Mitrovskis Strenču pamatskola 8 53,0 37,5 18 3 

32 Maksims Indāns Strenču pamatskola 8 88,4 62,5 4 4 

33 Sandis Gurcevs Strenču pamatskola 8 66,5 47,5 3 5 

34 Juris Ingists Kocēnu pamatskola 61,1 45 24  

35 Jānis Dzintars Bresle Kocēnu pamatskola 60,0 37,5 2  

36 Edvards Kadiķis Kocēnu pamatskola 60,2 45 4  

37 Arvīds Kazaks Kocēnu pamatskola 60,5 37,5 24  

38 Dans Vasiļevskis Kocēnu pamatskola 65,5 45 2  

39 Jēkabs Būmanis Kocēnu pamatskola 65,3 37,5 4  

40 Markuss Cīrulis Kocēnu pamatskola 65,1 45 59  

41 Rainers Balodis Kocēnu pamatskola 65,8 37,5 39  

42 Roberts Lilentāls Kocēnu pamatskola 65,4 45 0  

43 Kristaps Frēlihs Kocēnu pamatskola 80,0 37,5 2  

44 Pauls Luiss Rinners Kocēnu pamatskola 81,0 45 4  



       

 10.-12.klases (70%)      

45 Sandris Krastiņš Valmieras ģimnāzija 73,0 50 30 1 

46 Sebastians Nille Priekuļu tehnikums 69,6 50 28 2 

47 Eduards Gertners Priekuļu tehnikums 77,4 55 23 3 

48 Niks Rūklis  Valmieras tehnikums 117,2 82,5 9 4 

       

 Jaunietes, pusaudzes 

(40%) 

     

49 Karīna Šoka Kocēnu pamatskola 8.a 65 25 50 1 

50 Ksenija Aļusova    Strenču pamatskola 59,3 25 20 2 

51 Melānija Kleina    Strenču pamatskola 48 20 17 3 

52 Esmeralda Dārziņa Kocēnu pamatskola 8.a 101 40 15 4 

53 Annika Bērziņa  Strenču pamatskola 62,5 22,5 kg 15 2 

55 Karīna Šoka Kocēnu pamatskola 65 22,5 kg 40 1 

56 Emīlija Ieveniece Kocēnu pamatskola 54,6 22,5 kg 5 5 

57 Andželīna Laursone Kocēnu pamatskola 61,2 22,5 kg 11 4 

58 Selva Āboliņa Kocēnu pamatskola 57,2 22,5 kg 11 3 

59 Emīlija Ieveniece Kocēnu pamatskola 54,7 22,5 kg 5 6 

60 Viktorija Krapivko Kocēnu pamatskola 54,8 22,5 kg 5 7 

61 Zane Rozenblate Kocēnu pamatskola 54,9 22,5 kg 5 8 

62 Agnese Škoba Kocēnu pamatskola 55,2 22,5 kg 5 10 

63 Marta Tīmane Kocēnu pamatskola 55,4 22,5 kg 5 11 

64 Gabriela Belte Kocēnu pamatskola 55,5 22,5 kg 5 12 

65 Elīna Elfa Brusova Kocēnu pamatskola 55,7 22,5 kg 5 13 

66 Līna Evelīna Kavelīre Kocēnu pamatskola 55,1 22,5 kg 4 14 

67 Lysenko Kateryna Kocēnu pamatskola 55,5 22,5 kg 4 15 

68 Elizabete Brutāne Kocēnu pamatskola 55,6 22,5 kg 4 16 

69 Linda Jackeviča Kocēnu pamatskola 55,7 22,5 kg 4 17 

70 Simona Liepa Kocēnu pamatskola 55,8 22,5 kg 4 18 

71 Diāna Oboļeviča Kocēnu pamatskola 55,9 22,5 kg 4 19 

72 Gabriela Paparde Kocēnu pamatskola 55,0 22,5 kg 3 20 

73 Kate Andriņa Kocēnu pamatskola 55,1 22,5 kg 3 21 

74 Paula Stallīte Kocēnu pamatskola 65,0  25 kg 0 0 

75 Gabriela Paparde Kocēnu pamatskola 55,0 22,5 kg 3 20 

76 Kate Andriņa Kocēnu pamatskola 55,1 22,5 kg 3 21 

77 Evelīna Berkane Kocēnu pamatskola 55,3 22,5 kg 3 22 

 

 


