
Pasākuma programma:

• Nodarbības par veselīgu uzturu; 

• Skolas kopējā aktivitāte visas nedēļas 

garumā - ,,Katram savus kilometrus! ,,  

Organisers: Partner:

Latvijas Veselības
sporta nedēļa

13.10. – 19.10.2025

KUSTIES UN

DZĪVO VESELĪGI! 
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