LTSA 2024. gada nujoSanas pasakumu plans

Preciza informécija par katru pasakumu bls www.sportsvisiem.lv

Nr. Pasakuma nosaukums Norises laiks Norises vieta
p-k.
1. Nujosanas instruktoru apmacibas seminari:
1. NuojoSanas instruktoru seminars 23. - 24.marts, Riga
2. NajoSanas instruktoru seminars 24. - 25.augusts, Riga
3. NuojoSanas instruktoru seminars 02.- 03. novembris | Riga
4, NUjo_é_an_as_ 'trenerle/instru kto_ru_ 06.aprilis Riga
kvalifikacijas celSanas seminars
5. NujoSanas treneru/instruktoru 26.oktobris Riga
kvalifikacijas celSanas seminars
2. Pasaules nijoSanas diena 18.-19.maijs Latvija
3. Eiropas jldze staigaSana, nijoSana, 5.-9. junijs Latvija
skrieSana, skritulslidoSana
4. Latvijas Cempionats nijo$ana un lesanas
sacensibas:
1. posms 04.maijs Jurmala
2. posms 08.janijs Ogre
3. posms 13.jalijs Aglona
4. posms 10.augusts Tukums
5. posms 21.septembris Riga
6.posms 19.oktobris Dabele
5. Pasaules Cempionats njosana: 13.-15 septembris Lahti, Somija
21 km, 10 km, 5 km, Stafete 4x5 km
6. INWA Konference 12.-13.septembris Lahti, Somija
7. Pasaules kustibu diena 6. oktobris Latvija




