EUROPEAN MILE

EIROPAS JUDZE — KRAJ JUDZES!:
tieSsaistes izaicinajums
05.junijs — 09.juanijs 2024
NOLIKUMS

1. Merkis:

1.1. Popularizet sportisku, veseligu un aktivu dzivesveidu.

1.2. Kopa nosvinét kustibu prieku, staigajot, skrienot vai kustoties cita iespéjama veida
kopa ar paréejiem Eiropas iedzivotajiem.

1.3. lesaistit aizvien vairak dalibnieku fiziskajas aktivitatés, piedavajot distanci judzes
garuma, ko var viegli paveikt, lai iesaistitu dazadu vecumu, fizisko spéju un sagatavotibas
Iimena iedzivotajus.

1.4. Veicinat starpinstiticiju sadarbibu, iesaistot kopigu aktivitaSu organizéSana
iedzivotajiem valsts, pasvaldibu iestddes un nevalstiskas organizacijas, neformalas
grupas.

1.5. Atbalstit un popularizét tautas sporta aktivitates.

1.6. Veicinat sportiska, veseliga un aktiva dzives veida novitates - jaunu, perspektivu
pasakumu un aktivitasu izplatibu.

2. Vadiba:

2.1. Pasakumu Latvija koordiné Latvijas Tautas sporta asociacija, pasékuma koordinators:
Anastasija  MarCenko, t. 26895037. E-pasts: Itsa@riga.lv, timekla adrese:
www.sportsvisiem.lv

3. Vieta un laiks:
Eiropas judzes norises laiks no 05.junija - 09.junijam. lzaicindjuma var piedalities
ikviena fiziska persona, kura atrodas Latvijas Republikas teritorija.

4. Dalibnieki:

Eiropas judzes izaicinajuma var piedalities ikviens interesents, kas ir sasniedzis 13 gadu
vecumu.

5. PieteikSanas un pasakuma norise:
5.1. Dalibnieks veic registraciju portala "dz 2024. gada 4. janijam plkst. 23:59:
http://webanketa.com/forms/6gsk4dhn6cgpas9ncms3gshj/ .

5.2. Laika posma no 5. lidz 9. janijam daltbniekam jebkura izvéléta vieta un sev értaja
laika ir jakraj jodzes (1,609 km = 1 judze) sev piemérota veida (skrienot, solojot,
nujojot, skritulojot utt.). Minimala distance ir viena jlidze. Katra dalibnieka individuali
veikta distance tiek summeéta. Mérkis ir visiem kopa savakt péc iespéjas vairak judzu.
Veikta aktivitate ir jaapliecina ar ekranSavinu no sporta lietotnes, ko izmanto
dalibnieks. Ekransavini dienas nosléguma jaslta uz e-pastu eiropasjudze@inbox.lv




(ekransavini jastita vélakais 11dz $.g. 10. junijam). E-pasta ttéma lugums noradit “kraj
jadzes”, vardu un uzvardu.

6. Datu apstrade un informacija:

LTSA informé, ka dalibnieku personas dati un informécija tiks apstradata saskana ar
LTSA privatuma politiku (https://sportsvisiem.Iv/ltsa-privatuma-politika/).

Pasakuma dalibnieku foto, video, rezultati tiks izvietoti interneta vietnés Eiropas jldzes
pasakuma popularizésanai ké ari informacija par pasakuma daltbniekiem un aktivitatém
var tikt atainota starptautiskaja Eiropas jldzes vietné https://www.europeanmile.com/,
tiks publicéta LTSA majas lapa www.sportsvisiem.lv.

7. Apbalvosana

Ar pieminas balvam tiks apbalvoti 3 izlozéti dalibnieki, kuri bls veikusi vismaz 21
jadzi.



