
 
 
 
  

 

 
 
 
 
 
 

 

5. Pasaules Strādājošo sporta spēles 

2024. g. 19.-23.  jūnijs 

   Katānija (Sicīlija, Itālija) 

 

      Programma: 

 

19.jūnijā - Iebraukšanas un reģistrācijas diena 

 no plkst. 10:00. – 20:00  konferenču centrā. "Le Ciminiere" 

 

19.jūnijā -  Atklāšanas ceremonija: plkst. 20.00 vēsturiskajā  "Panathenaic Stadium" 

 Plkst.21:00 – 24:00 -  Atklāšanas ceremonija un šovs Universitātē Piazza 

 

20.jūnijā  

 9:00–18:30 - Sporta sacensības 

19:00–00:00 -Vakariņas (rezervētas tikai,) un šovs konferenču centrā "Le Ciminiere" 

 

21.jūnijā 

9:00–1:30 - Sporta sacensības 

19:00–00:00 Vakariņas (rezervētas tikai,) un šovs konferenču centrā. "Le Ciminiere" 
 

22.jūnijā  

9:00–14:00 - Sporta sacensības 

16:00          - “Run Catania” 5 un 10 km skrējiens La Plaia mežā 

19:00–24:00 -Vakariņas (rezervētas tikai), noslēguma ceremonija un šovs konferenču centrā 

"Le Ciminiere" 
 

23.jūnijā - Aizbraukšanas diena:  

 
Sporta veidi: 
1. Badmintons: Komandu turnīrs:  

Jauktajām komandām grupas līdz 40 g. un virs 40 g. 

Pamatnoteikumi: spēles tiek spēlētas labākās no trim setiem. Katrs sets tiek spēlēts līdz 21 

punktam. 

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/10/Badminton-ENG.pdf 

 

2. Basketbols 5x5: Komandu turnīrs:  
Sieviešu vīriešu grupās līdz 40 g. un virs 40 g.  

Pamatnoteikumi: spēles sastāv no diviem puslaikiem pa 10 faktiskajām minūtēm ar 5 minūšu 
intervālu starp pirmo un otro puslaiku. 
Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/05/BASKETBALL-

ENG.pdf 
 

3. Basketbols 3X3: Komandu turnīrs:  

Vīriešu grupās līdz 40 g. un virs 40 g. max 4 spēlētāji komandā. 

Sieviešu komandām bez vecuma ierobežojuma max 4 spēlētājas komandā.   

Noteikumi:  https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/10/Basket-3x3-ENG.pdf 
 

5. Boulings: Pilns šī sporta veida nolikums būs pieejams drīzumā. Izvērtējam dažus 

iespējamos risinājumus, kas padarīs sacensības vai turnīru pieejamāku un saprotamāku 

ikvienam. Lūdzu, esiet nedaudz pacietīgie. 
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Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/05/Bowling-ENG-new.pdf  

 

6. Bridžs: Pāru turnīrs:  

Jauktie un sieviešu pāri bez vecuma ierobežojuma. 

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/10/Bridge-ENG.pdf  
 

7. Futbols 11: Komandu turnīri: 

Vīriešu komandām bez vecuma ierobežojumiem, Spēles laiks 2x20 min, pārtraukums 5 min. 

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/05/calcio-a-11-ENG.pdf  

 

8. Futbols 7: Komandu turnīri: 

Vīriešu komandām grupas līdz 40 g., virs 40 g., un virs 50.g., 

Sieviešu komandām bez vecuma ierobežojumiem, Spēles laiks 2x12/20 min atkarībā no 

komandu skaita.  

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/05/calcio-a-7-ENG.pdf  

 
9. Futbols  5:  Komandu turnīri: 

Vīriešu komandām bez vecuma ierobežojumiem.  

Spēles laiks 2x20min,  pārtraukums 5 min. 

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/05/calcio-a-5-ENG.pdf 

 
10. Galda teniss: vīriešu, sieviešu un jauktajām komandām 2 vecuma grupās, līdz 40 g. 

un virs 40 g., komandā 2 spēlētāji, max 4 spēlētāji. 

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/10/Tennis-Tavolo-ENG.pdf 
 
11. Golfs: Individuāli un komandām; 

Vīriešiem un sievietēm bez vecuma ierobežojumiem.  

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/05/Golf-ENG.pdf  

 

12. Handbols: Komandu turnīri: 

Vīriešu komandām līdz 40 g., virs 40 g  un sieviešu komandām bez vecuma ierobežojuma, 

Spēles laiks 2x15 min, pārtraukums 5 min. 

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/10/Handball-ENG.pdf  

 

13. Orientēšanas: Individuāli un komandās 

Vīriešiem un sievietēm, 5 vecuma kategorijas: sprints un klasiskā distance. Komandas 

vērtējums tiks izrēķināts balstoties uz kompānijas 3 labāko skrējēju rezultātiem. 

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/10/Orienteering-ENG.pdf 

 
14. Peldēšana: Individuāli vīriešiem un sievietēm 5 vecuma grupās (A, B, C, D, E). 

Brīvais stils: 50m, 100m, 200m, stafete 4x100m,  uz muguras: 50m, 100m, brass: 50m, 100,  

   tauriņstils: 50m, 100, kompleksais peldējums 200m, jauktā  stafete 4x50m. 

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/10/Nuoto-ENG.pdf 

 
15. Petanka: Komandu turnīrs:  

Vīriešiem un sievietēm bez vecuma ierobežojuma.  

Pamatnoteikumi: Dubultspēļu turnīrs ar 2 spēlētājiem (katram spēlētājam ir trīs bumbas) 

notiks pirmajā dienā. Trīskāršais turnīrs ar 3 spēlētājiem (katram spēlētājam ir divas bumbas) 

notiks otrajā dienā. Sacensības formāts tiks noteikts, pamatojoties uz turnīru reģistrāciju un 

ļaus veikt pietiekamu skaitu spēles katram spēlētājam.. 

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/10/PETANQUE-ENG.pdf  

 

16. Riteņbraukšana: Individuāli vīriešiem un sievietēm 5 vecuma grupās (A, B, C, D, E).  
Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/10/Ciclismo-ENG-new.pdf  

 

17. Kalnu riteņbraukšana: Individuālās sacensības vīriešiem un sievietēm.  

Kategorijas: Dalībnieki ir sadalīti 5 vecuma kategorijās. Dzimšanas gads nosaka vecuma 
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kategoriju (nevis visu dzimšanas datumu).  

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/10/MTB-ENG.pdf 
 

 

18.  Šahs: Individuālais un komandu turnīrs.  

Vīriešiem un sievietēm bez vecuma kategorijām. 

Pamatnoteikumi: Pasākums sastāv no trim turnīriem: 

ātrs 30', ātrs 15', zibens 3'+2". Ir arī komandu rangs, kas tiks sastādīts, summējot individuālos 

punktus. Iepriekš izveidotā komanda sastāv no 3 spēlētājiem, kas piedalās individuālajās 

sacensībās.  

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/10/Scacchi-ENG.pdf  

 

19. Šautriņu mešana/Darts: Individuāli un komandām bez vecuma grupām. 

Pamatnoteikumi: Katrā komandā ir 4 spēlētāji (vīrieši un/vai sievietes).  

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/10/Freccette-ENG.pdf  

 

20. Šaušana: Individuāli un komandām bez vecuma ierobežojuma. 

Pamatnoteikumi: Individuālais turnīrs sastāv no olimpiskā stila sacensībām šaušanā mērķī ar 

kvalifikāciju un fināliem. Kvalifikācijas fāze ietver divas 72 bultu sērijas 50 metru attālumā, 

izmantojot 122 cm mērķi. Komandu turnīra rangu nosaka individuālajā turnīrā iegūto 

komandas dalībnieku (3 vīriešu, 3 sieviešu vai jaukto) punktu summas. 

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/05/Regulations-ENG.pdf  

 

21. Teniss: V īriešu, sieviešu un jauktajām komandām  

Vecuma grupas līdz 40 g. un virs 40 g., komandā 2 spēlētāji, max 4 spēlētāji. 

Spēles laiks – 50min. iesildīšanas – 5min.  

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/10/Tennis-ENG.pdf  

 

22. Vieglatlētika: Individuāli vīriešiem un sievietēm 5 vecuma grupās (A, B, C, D, E)  

Disciplīnas: 100, 200, 400, 800, 1500, 5000 metri, 4x100, tāllēkšana, augstlēkšana, lodes 

grūšana un šķēpa mešana. Sestdienas skriešanas pasākums (5 vai 10 km) 

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/05/ATLETICA-LEGGERA-

ENG.pdf  

 

 23. Volejbols: Komandu turnīri: 

Vīriešu, sieviešu un jauktajām komandām līdz 40 g. un virs 40 g., komandā 6 spēlētāji, 

max 12 spēlētāji, jauktajā komandā 3 sievietes uz laukuma. Spēlē līdz 3 setiem 25 punktiem.  

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/10/Volleyball-ENG.pdf  

 

24. Pludmales volejbols: Komandu turnīri: 

Vīriešu, sieviešu un jauktajām komandām grupās līdz 40 g. un virs 40 g. Komandā 2 

spēlētāji.  

Turnīra formāts tiks noteikts, pamatojoties uz reģistrēto komandu skaitu. 

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/10/Beach-volley-ENG.pdf 

 

25. Galda futbols:  Individuālais un komandu turnīrs: 

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/10/Calcio-balilla-ENG.pdf  

 

 26. Staigājošs futbols: 
Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/10/Walking-Football-

ENG.pdf 

 

27. Padel teniss: Komandu sacensības 

   Vīriešu, sieviešu bez vecuma ierobežojuma.  

Divas atsevišķas izlozes: vīrieši un sievietes, maksimāli 96 pāri (48 vīriešu pāri plus 48 

sieviešu pāri). Fināla izlozes ar sākuma laikiem tiks izlozētas pēc reģistrācijas slēgšanas. 

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/05/Padel-ENG.pdf  
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28. Pickleball: Komandu turnīrs:  

Jauktajām komandām bez vecuma ierobežojuma (brīvie pāri). Komandā ir vismaz 2 spēlētāji. 

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/10/Pickleball-ENG.pdf  

 

  

29. Skrējiens: Individuālas sacensības,  

Vīriešiem un sievietēm, 5 vecuma grupas, 5 km un 10 km – pasākums atvērts plašai   

sabiedrībai. 

Vecuma grupas:  

Vieglatlētikai, 5 un 10 km skriešanas sacensību dalībniekiem,  peldētājiem un orientieristiem 
sekojošās vecuma grupas:  

   Kat A 18-30,g, – (2006 – 1994) 

   Kat B 31-40 g. – (1993 – 1984)     

Kat C 41-50 g. – (1983 – 1974) 

Kat D 51-60 .g. – (1973 – 1964) 

Kat E 60+  dzim. 1963 un vēlāk 
Dalībnieki ir sadalīti 5 vecuma kategorijās. Dzimšanas gads nosaka vecuma kategoriju (nevis 

visu dzimšanas datumu). 
Organizatori var nolemt grupēt noteiktas kategorijas, pamatojoties uz to dalībnieku skaitu. 
 

Paraolimpiskais sports 

1. Para vieglatlētika: Atklātā kategorija 

Paralimpiskie sportisti 100 m (fiziskā invaliditāte), 100 m (redzes invalīdiem), sestdienas 
skriešanas pasākums (5km vai 10km) 

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/05/Atletica-leggera-
paralimpica-ITA-ENG-FRA-DEU.pdf  

2. Para peldēšana: Atklātā kategorija 

Paralimpiskie sportisti brīvajā stilā: 100 m (fiziskā invaliditāte); Brīvais stils: 100 m (redzes 
invalīdiem) 

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/05/Nuoto-paralimpico-ITA-
ENG-FRA-DEU.pdf  

3. Loka šaušana: Para-loka šaušana atklātā kategorijā 

Paralimpiskie sportisti visās disciplīnās 

Noteikumi: https://wcsgcatania2024.it/wp-content/uploads/2023/05/Arco-paralimpico-ITA-
ENG-FRA-DEU.pdf  

 

Finansiālie  nosacījumi: 

   Dalības maksa: 185,00 eiro no dalībnieka 

  Golfa turnīra dalības maksa: 225,00 eiro no dalībnieka 
  

  cenā iekļauts: 

- Dalība sacensības 

- Dalība atklāšanas un noslēguma ceremonijās 

- Suvenīru pakete 

- Bezmaksas sabiedriskais transports 

- Dalība un pamata apdrošināšana CSAIN 2024 WCSG pasākumu laikā 

- Pamata palīdzība veselības jomā 
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- Dalība īpašos pasākumos un šovos  konferenču centrā "Le Ciminiere" 

- 5 km un 10 km skrējiens spēļu noslēgumā 

 
Dalības maksa līdzbraucējiem-  70,00 no cilvēka 
   

cenā iekļauts: 

-  Dalība atklāšanas un noslēguma ceremonijās 

-  Bezmaksas sabiedriskais transports 

-  Dalība īpašos pasākumos un šovos konferenču centrā "Le Ciminiere" 

- Pamatapdrošināšana un pamata veselības palīdzība CSAIN 2024 tikai WCSG pasākumu laikā 

 

PAPILDU IESPĒJAS- tikai pēc rezervēšanas: 

-  Ir iespēja pasūtīt 4 vakariņas konferenču centrā "Le Ciminiere" 80,00 vienai pers. 

- Tikai svinīgajām vakariņām 22.jūnijā (noslēguma ceremonija) 25,00 pers. 

 

Naktsmītnes: 

 

   Viesnīcas   

Numuri B&B un Villaggi 2 zvaigžņu 3 zvaigžņu 4 zvaigžņu 5 zvaigžņu 

Vienviet 60,00 - 80,00 50,00 50,00 -130,00 70,00 - 160,00 170,00 
 

Divviet. 80,00 -100,00 80,00 70,00 - 110,00 90,00 - 190,00 190,00 

      

Hosteļi Par gultu 15,00 -  25,00    

 

         Lai iegūtu papildinformāciju un rezervētu viesnīcas, lūdzu apmeklējiet:      

vietni:https://iscrizioni.meetingplanner.it/cmsweb/Login.asp?IDcommessa=01/24/0014&Lang=EN 
 

Hospitality Manager Alessia Di Raimondo,  e-mail catania2024@csain.it 
 

Booking Office: Meeting Planner Srl,e-mail catania2024@meeting-planner.it 

            Tālr.. +39 080 9905372 

 

5.Pasaules Strādājošo sporta spēlēs var piedalīties Latvijas Tautas sporta asociācijas 

biedri. 

Reģistrēšanas informācija: 
 

Pieteikumu (aizpildītu pieteikuma formu) lūdzam nosūtīt uz LTSA biroju līdz 15. janvārim  

e-pasts  ltsa@riga.lv, tālrunis - 29412801 

 

Pēc reģistrācijas apstiprināšanas dalības maksu jāpārskaita uz LTSA kontu: 

Latvijas Tautas Sporta Asociācija 

R.n. 40008022133 

Uzvaras bulvāris 10, Rīga LV 1048 

AS” SEB banka” 

Konts:  LV04UNLA0050024409762 

Kods:    UNLALV2X 

 

                           www.sportsvisiem.lv,     www.wcsgcatania2024.it 
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