LTSA 2023. gada pasakumu plans

Preciza informacija par katru pasakumu biis www.sportsvisiem.lv

U

Nr.p Pasakuma nosaukums Norises laiks Norises
K. vieta
1. | NujosSanas instruktoru apmacibas seminari:
1. Nujosanas instruktoru seminars 13. - 14.maijs, Riga
2. Nujosanas instruktoru seminars 26. - 27.augusts, Riga
3. Nujosanas instruktoru seminars 04.- 05. novembris | Riga
4. Nijosanas treneru/instruktoru 15.aprilis Riga
kvalifikacijas celSanas seminars
5. Nujosanas treneru/instruktoru 16.septembris Riga
kvalifikacijas celSanas seminars
2. | NGjosanas masu pasakumi, festivali, janvaris-decembris | Latvija
Pasaules niijoSanas diena 20. - 21.maijs, Latvija
3. | Pasaules nijjosanas diena 20. - 21.maijs, Latvija
4. | Latvijas Cempionats niijo§ana un le$anas
sacensibas:
1. posms 04.maijs Jarmala
2. posms 10.junijs Aglona
3. posms 19.augusts Dobele
4. posms 23.septembris Ogre
5. posms 21.oktobris Riga
5. | Latvijas ¢empionats atlétiskaja vingroSana:
1. posms — 19. augusts Stalbe, C&su novads
2. posms — Vieglatlétika+ Speka stafete 06. oktobris Valmieras novads
3. posms —,,Vecgada kauss” Svara stiena 16.decembris Strenci,
spieSana gulus uz atkartojumu skaitu, (piedalas
art invalidi )
6. Mamanet seminari, atklatie trenini februaris — Latvija
decembris
7. Mamanet turniri:
- Mamaneta Turnirs Rujiena 28.janvaris Rujiena
- Mamanet Turnirs 11.februaris Irsi
- LTSA Mamanet Turnirs 22 .aprilis Gulbene
- Mamanet Turnirs (iesac€jiem plkst. 18:00 ) 08.marts Daugavpils
- LTSA Mamanet Turnirs 25.marts Balvi
- LTSA Mamanet Turnirs 15.julijs Balvi
- Mamanet Turnirs 22. jalijs Upesciems, RopaZu nov.
- Mamanet Turnirs 29 jalijs Daugavpils
~ LTSA Mamanet Turnirs 12.augusts Riga, Vecaku pludmale
8. Latvijas ¢empionats Mamanet 9.decembris Valmiera
9. Eiropas judze staigaSana, niijoSana, skrieSana, 1.-5. junijs Latvija
skritulslidoSana
10. Pasaules ¢empionats skrieSana - Bérnu diena 29. septembris — Latvija
01. oktobris
11. Latvijas Veselibas sporta nedéla 2023 (Move | 16.-22. oktobris Latvija

Week)
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12. Pasaules kustibu diena 1. oktobr1 Latvija
Starptautiskie pasakumi
13. - INWA Pasaules Nujosanas Kauss 29.aprilis Mielno, Polija
- INWA niijoSanas kauss un 12.-13.augusts Lahema, Igaunija
15. Lahema maratons
- INWA Pasaules Nijosanas Kauss 24.septembris Nagano, Japana
- INWA Pasaules Nijjosanas Kauss 11.novembris Seul, Dienvidkoreja
14. | Eiropas Cempionats niijosana 1.-3. septembris Jedlinsk Polija
21 km, 10 km, 5 km, Stafete 4x5 km
15. | R4D skrgjiens (skriesana, ntijosana, ieSana) septembris Parize, Francija un
tieSsaiste
16. | EFCS Eiropas StradajosSo sporta spéles 14.-18. junijs Bordo, Francija
17. | CSIT Stradajoso un amatieru sporta spéles 5.-10 septembris Cervija Italija
18. | WCSF Pasaules StradajoSo sporta spéles 6.-10. decembris Leon, Meksika
19. | INWA Konference 19-22.oktobris Riga, Latvija
20. | EFCS Generala Asamblgja 17. junijs Bordo, Francija
21. | TAFISA Kongress 1.- 5. novembris Duseldorf, Vacija
22. | CSIT Kongress 6.-12. novembris Barselona, Spanija
23. | ISCA kongress 15.-17. novembris | Madrid, Spanija




