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Mamanet pludmales turnirs
2023. gada 29. julija
NOLIKUMS

1. Merkis:

1.1. veseliga dzivesveida popularizésana;

1.2. iesaistit mammas (sievietes), kuras ieprieks nav nodarbojusas ar sportu:
1.3. labako LTSA Mamanet komandu noteiksana.

Galvena spéles devize: “Katra mamma var!”

2. Sacensibu vadiba:

Sacensibas organizé un vada Biedriba “Sporta un fiziska attistibas klubs” sadarbiba ar
Daugavpils valstspilsétas pasvaldibas iestades “Jaunatnes un sporta parvalde”.

Telefons: +371 27464464 Inna Vet¢inkina

E-pasts: info@sufak.lv Majas lapa: www.sufak.lv

3. Sacensibu norises vieta un laiks:
Liela Stropu ezera centrala pludmale, Stropu iela 40,
Spéles notiks 29. jalija no plkst.10.00

4, Dalibnieki un pieteikSanas kartiba:

4.1 Sieviesu komandas - jebkura vecuma mammas un sievietes vecuma no 30 gadiem.

4.2. Komandas nevar ieklaut dalibnieces, kuras spélé profesionalaja volejbola Iiga (pirmaja
nacionalaja vai starptautiskaja liga, valsts izlasu komandu dalibnieces, arzemju klubu
spelétajas).

4.3. Komandas spélétajam jabut vienadas krasas sporta formas ar spelétaju numuriem uz kriittm
un uz muguras.

4.4. Katra komanda drikst bat no 6 lidz 12 spéletajam.

4.5. Komandas dalibu var pieteikt Iidz 2023.gada 27.jalijam plskt.15:00 elektroniski:
info@sufak.lv ar sadu informaciju — komandas nosaukums, spéletaju saraksts un komandas
kapteina kontaktinformacija (1.pielikums).

4.6. Uz pirmas spéles sakumu jaiesniedz spélétaju saraksts ar spéletaju parakstiem, kas
apliecina veselibas stavokla atbilstibu sporta sacensibu slodzei.

Spelétaju minimalais sastavs uz laukuma ir 6 cilveki.

4.5. Ja komandai uz spéli ir pieteikts viens Libero, tad traumas vai diskvalifikacijas gadijjuma,
komanda drikst nozimé&t citu speletaju, kas nav bijis laukuma attiecigaja seta, par komandas
Libero.

4.6. Ieprieksgjie pieteikumi (1.pielikums) komandam janosiita uz e-pasta adresi info@sufak.lv
4.7. Rakstisko pieteikumu ar spéletaju parakstiem jaiesniedz sacensibu norises vieta
galvenajam organizatoram.
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5. Mediciniskais nodro§inajums

5.1. Katrs sacensibu dalibnieks ir atbildigs par savu veselibas stavokli, ko ar parakstu apstiprina
komandas pieteikuma.

5.2. Katra komanda ir atbildiga par savu spélétaju nodrosinasanu ar pirmo medicinisko
palidzibu. NepiecieSsamibas gadijuma sacensibu organizatori nodroSina neatlickamas
mediciniskas palidzibas izsaukSanu uz posma norises vietu.

7. Disciplinarie noteikumi:

7.1. Dalibniekiem jauzvedas godpratigi un pieklajigi, ievérojot "godigas sp&les" principu, ne
tikai pret tiesneSiem, bet arT pret citam amatpersonam, pretinieku komandas biedriem un
skatitajiem.

7.2. Komanda ir atbildiga par katru komandas spé&létaju, parstavju un Iidzjutéju nesportisko
darbibu, ka arT jebkuru citu nesportisku ricibu, kas saistita ar komandu.

8. Sacensibu norise un spélu tiesasana:

8.1. Vismaz vienu dienu pirms attieciga posma organizators sagatavo un nosiita komandam uz
pieteikuma noradito e-pastu sp€lu grafiku, ka ari ievieto spélu grafiku majas lapa
www.sportsvisiem.lv, www.jekabpilssc.lv .

8.2.Turntra spéles notiek saskana ar Mamanet (cachibol) , kas veidotas uz FIVB volejbola
noteikumu pamata.

8.3. Speles spele Iidz 2 uzvarétiem setiem lidz 21 punktiem seta ar divu punktu parsvaru,
iz8kirosaja seta spele lidz 15 punktiem ar divu punktu parsvaru.

8.4. Sacensibu sistéma tiek sastadita, pamatojoties uz pieteikto komandu skaitu.

Bumbas
Turnira sacensibas komandas spéle MIKASA V200W sertificétam bumbam.
Ar spélu bumbam nodrosina organizators.

7. Finansialie nosacijumi un dalibas maksa:
7.1. Dalibas maksa komandai - 30,00 EUR(trisdesmit euro 00 centi). Apmaksa lidz 27. julijam
plkst.15:00.
7.2. Norekinu veids: Bezskaidras naudas norekini:
AS Citadele Banka,
konta Nr. LV41PARX0016970290002,
sanémgjs:Biedriba “Sporta un fiziskas attistibas klubs” reg.nr.40008146433,
maksajuma merkis: komandas nosaukums “__ * dalibas maksa “Mamanet
pludmales turnirs “’sacensibam.
7.3. Visus izdevumus, Kkas saistiti ar dalibu sacensibas, apmaksa pati komanda.

8. Vertesana:

8.1. Par speli ar rezultatu 2:0 uzvarétaju komanda sanem 3 punktus, komanda, kura zaudg,
sanem O punktus.

8.2. Par speli ar rezultatu 2:1 uzvarétaju komanda sanem 2 punktus, komanda, kura zaudg,
sanem 1 punktu.

8.3. Vienadu punktu gadijuma augstaka vieta ir komandai, kura uzvar€jusi savstarpgja spele.

9. Apbalvosana:
9.1. Uzvarétaju komandas (1.-3.vietas) paredzeétas kausi un medalas.
9.2.Visiem komandam — goda balvas.

10.Informacija un pasakuma publikacija:



10.1.Pasakuma notikumi, rezultati, foto tiks publicéti majas lapa:
www.sufak.lv,www.daugavpils.lv., socialajos tiklos, veseliga dzivesveida popularizésanai.
Dalibnieks, kur§ nevélas, lai informaciju par vina dalibu pasakuma, vipa foto, video
publicg,iesniedz organizatoram rakstisko ligumu par savu datu un informacijas
nepubliskoSanu- lidz pasakuma sakumam, registréjoties.
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Komandas nosaukums:

Mamanet pludmales turnirs
2023. gada 29. julija

SPORTA PARVALDE

Pieteikums

Komandas kapteina vai
parstavja kontaktinformacija:

1.pielikums

N.p.k.

Speletaji

Paraksts
(sacensibu norises vieta)

10.

11.

@ mothers cachibol lez
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12.

Pieteikums kopa ar maksajuma uzdevumu par dalibu, lagums atsatit uz
info@sufak.lv Iidz 27. jalijam plkst.15:00.


mailto:info@sufak.lv

