
 

 

 

 

Latvijas čempionāts nūjošanā un Iešanas sacensības Tērvetē 20.08.202 

 
                 REZULTĀTI  PA VECUMA GRUPĀM 
 

 NŪJOŠANA 5KM  JUNIORES 

 
 
                  NŪJOŠANA 5KM  JUNIORI 

 
 

                   NŪJOŠANA 5KM SN0 
 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Komanda  
1 96 Inta Ozola 0:36:24.6 Nūjot Prieks Balvi 

2 116 Jana Kivrina 0:36:31.2 Samuraji Rīga 

3 7 Edīte Mača 0:37:51.2 Nūjot Prieks Balvi 

4 24 Maira Freidensone 0:37:53.5 Babītes sporta 
komplekss 

Babīte 

5 73 Inga Akmentiņa 0:38:51.6 Babītes sporta 
komplekss 

Babīte 

6 21 Zlata Kallase 0:39:15.8 Nūjot Prieks Gulbene 

7 63 Marina Andžāne 0:39:37.5  Rīga 

8 57 Iluta Gobiņa 0:40:09.2  Rīga 

9 112 Sanita Pavloviča 0:40:29.0 Nūjo un esi vesels Jelgava 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Komanda Pārstāv 

1 14 Laura Kallase 0:37:08.3 Nūjot Prieks Balvi 

2 90 Rēzija Ozola 0:37:30.9 Nūjot Prieks Balvi 

3 18 Sandija Kalniņa 0:37:50.3 Nūjot Prieks Balvi 

4 64 Līna Kalniņa 0:43:04.5 Nūjot Prieks Balvi 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Komanda Pārstāv 

1 17 Artūrs Pušpurs 0:34:28.3 Nūjot Prieks Balvi 

2 25 Raens Ceplītis 0:37:34.5 Nūjot Prieks Balvi 

3 65 Andžejs Qwinn 0:38:07.4 Aglona Aglona 

4 94 Dāvis Bernāns 0:38:07.4 Aglona Aglona 



 

10 102 Inga Preimane 0:41:49.0 Babītes sporta 
komplekss 

Babīte 

11 95 Aija Joma 0:43:11.9 Babītes sporta 
komplekss 

Babīte 

12 61 Lūcija Babāne 0:44:22.1  Rīga 

13 10 Monika Pušņakova 0:45:05.9 Aglona Aglona 

14 86 Irēna Ikaunieks 0:48:56.9 Vāzoj vasals 
Rēzeknī! 

Rēzekne 

15 120 Olha Chernova 0:52:18.6 Odessa Ukraina 

16 91 Lūcija Vasiļevska 0:53:35.4 Vāzoj vasals 
Rēzeknī! 

Rēzekne 

17 75 Valentīna Balševica 0:53:35.4 Vāzoj vasals 
Rēzeknī! 

Rēzekne 

 

NŪJOŠANA 5KM VN0 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Komanda Pārstāv 
1 42 Aldis Trimalnieks 0:34:43.4 Aglona Aglona 

2 106 Ēriks Apšenieks 0:35:51.6 Nūjot Prieks Balvi 

3 99 Intars Ozols 0:36:16.3 Nūjot Prieks Balvi 

4 38 Ēriks Jukāms 0:36:29.8 Kārķi Kārķi 

5 12 Aleksandrs Grīnbergs 0:36:54.8  Rīga 

6 105 Vladimirs Krasavcevs 0:37:39.1 Babītes sporta 
komplekss 

Babīte 

7 60 Andris Spuņģis 0:37:47.2  Olaine 

8 76 Rendijs Uksas 0:39:12.3 Babītes sporta 
komplekss 

Babīte 

9 54 Māris Circens 0:39:50.4 Nūjot Prieks Balvi 

10 101 Ivans Voroņko 0:41:12.6 Pļavnieku bērzu  Rīga 

 

NŪJOŠANA 21KM / SN10 

 

NŪJOŠANA 21KM / VN10 

 

 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Komanda Pārstāv 

1 2 Solvita Kuļikovska 2:45:37.9 Walking Latvians Rīga 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Komanda Pārstāv 

1 62 Kaspars Rezgalis 2:19:55.2 Slēpes meklējot Jelgavas nov. 

2 208 Guntis Kuļikovskis 2:22:41.5 Walking Latvians Rīga 



 

 

ŪJOŠANA 21KM / SN20 

 

NŪJOŠANA 21KM VN20 

 

NŪJOŠANA 21KM  SN30 

 

NŪJOŠANA 21KM  VN30 

 

 

 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Komanda Pārstāv 
1 44 Linda Kubiloviča 2:23:22.7 Nūjo ar vēju Liepāja 

2 15 Dace Janeka 2:27:49.3 Nūjot Prieks Liepāja 

3 34 Agnese Smiltniece 2:37:29.0 Nūjo ar vēju Liepāja 

4 26 Angelina Sarķe 2:41:43.5 Nūjot Prieks Balvi 

5 30 Olga Samsonova 2:45:18.8 Nūjo ar vēju Liepāja 

6 74 Astrīda Vēja - 
Āboliņa 

2:55:20.7 Nūjot Prieks Balvi 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Komanda Pārstāv 
1 46 Nauris Rūdulis 2:14:49.6 Rūdulīši Tukums 

2 78 Inārs Supe 2:28:48.0 Nūjot Prieks Balvi 

3 4 Georgijs Bulgakovs 2:36:35.7 Produs Rīga 

4 43 Jānis Sarķis 2:38:57.1 Nūjot Prieks Balvi 

5 47 Valters Bergs 2:45:48.7 Pārdaugavas 
nūjotāji 

Rīga 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Komanda Pārstāv 

1 28 Benita Ločmele 2:43:36.0 Nūjo ar vēju Liepāja 

2 1 Ruta Dīce 2:46:44.4 Gausā Jūdze Klapkalniems 

3 6 Olga Tutiņina 2:53:15.9 Walking Latvians Rīga 

4 55 Irina Sprukule 3:05:39.9  Rīga 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Komanda Pārstāv 

1 23 Imants Ločmelis  2:30:04.5 Nūjo ar vēju Liepāja 

2 20 Uldis Dīcis 2:30:10.2 Gausā Jūdze Klapkalniems 

3 87 Andis Beitiks 2:35:00.2 Nūjo ar vēju Liepāja 



 

 

 NŪJOŠANA 10KM  SN1 

 

NŪJOŠANA 10KM  VN1 

 

NŪJOŠANA 10KM  SN2 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Komanda Pārstāv 
1 11 Annija Pušņakova 1:14:19.1 Aglona Dobele 

2 3 Ilona Aizpuriete 1:15:33.4 Aglona Aglona 

3 100 Katrīna Valdmane 1:16:44.8 Nūjo un esi vesels Jelgava 

4 8 Renāte Fila-Roķe 1:17:12.1 Slēpes meklējot Jelgava 

5 104 Natālija Nedjalkova 1:17:51.4 Samuraji Rīga 

6 68 Nadežda Montvida 1:19:50.2 Walking Latvians Rīga 

7 67 Ilva Vingre 1:20:27.6 Koknese Koknese 

8 13 Ligita Baltrašjuna 1:20:32.2 Nūjo un esi vesels Jelgava 

9 41 Inese Glušaka 1:21:07.4 Slēpes meklējot Jelgavas nov. 

10 89 Ruta Suseja 1:22:16.2 Vāzoj vasals 
Rēzeknī! 

Rēzekne 

11 40 Inta Hansone 1:23:34.2 Maratona klubs Dobele 

12 31 Ilona Jermacāne 1:23:52.4  Dobele 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Komanda Pārstāv 
1 5 Diāna Gergenredere 1:14:01.1 Nūjot Prieks Balvi 

2 56 Elīna Puķulauka 1:14:56.0 Slēpes meklējot Jelgavas nov. 

3 109 Ilze Lesiņa 1:15:09.2 Slēpes meklējot Jelgavas nov. 

4 118 Sandra Stonkus 1:19:07.6 Slēpes meklējot Jelgavas nov. 

5 103 Poļina Nitecka 1:20:40.8 Babītes sporta 
komplekss 

Babīte 

6 108 Līga Lipska 1:24:20.1 Nūjo un esi vesels Jelgava 

7 97 Sigita Kazaka 1:26:06.6 Slēpes meklējot Jelgavas nov. 

8 79 Diāna Linmeijere 1:26:39.5 Slēpes meklējot Jelgavas nov. 

9 83 Liene Visocka 1:44:57.0  Rīga 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Komanda Pārstāv 
1 84 Anrijs Pušņakovs 1:12:24.2 Aglona Dobele 

2 66 Gatis Kasparinskis 1:16:06.2 Slēpes meklējot Jelgavas nov. 



 

13 35 Agija Mediņa 1:24:29.1 Slēpes meklējot Jelgavas nov. 

14 119 Santa Dīriņa 1:26:26.1  Rīga 

15 98 Zane Blumberga 1:27:17.1 Nūjo un esi vesels Jelgava 

16 52 Ilze Bukaldere 1:30:14.3 Slēpes meklējot Jelgavas nov. 

17 114 Zane Rone 1:31:30.8 Daudz laimes! Cēsis 

18 19 Agita Jurgenovska 1:35:21.5  Dobele 

 

NŪJOŠANA 10KM  VN2 

 

NŪJOŠANA 10KM  SN3 

 

 

 

 

 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Komanda Pārstāv 
1 51 Andis Pušņakovs 1:06:17.1 Aglona Dobele 

2 49 Andris Zībergs 1:07:19.4 CepuCepu Limbaži 

3 9 Valērijs Ādmidiņš 1:11:26.1 Vāzoj vasals 
Rēzeknī! 

Rēzekne 

4 92 Kaspars Roķis 1:11:47.3 Slēpes meklējot Jelgavas nov. 

5 48 Guntars Vasiļjevs 1:13:40.7  Madona 

6 58 Dainis Susejs 1:23:39.5 Vāzoj vasals 
Rēzeknī! 

Rēzekne 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Komanda Pārstāv 
1 111 Inga Reboka 1:15:10.1 Babītes sporta 

komplekss 
Mārupe 

2 16 Dace Saulīte 1:16:20.3 Madona Madona 

3 81 Valentīna Finogejeva 1:17:26.0 Vāzoj vasals 
Rēzeknī! 

Rēzekne 

4 88 Astrīda Vincēviča 1:20:17.0 Vāzoj vasals 
Rēzeknī! 

Rēzekne 

5 80 Gaļina Detkova 1:22:27.8  Rīga 

6 85 Inguna Leibus 1:23:53.0 Nūjo un esi vesels Jelgava 

7 82 Ruta Kozlovska 1:24:59.0 Madona Madona 

8 59 Anitra Jurševska 1:35:26.9   



 

 

NŪJOŠANA 10KM  VN3 

 

NŪJOŠANA 10KM  SN4 

 

NŪJOŠANA 10KM  VN4  

 

        

 

 

IEŠANA 21KM  VI1 

 

 

 

 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Komanda Pārstāv 
1 36 Aleksandrs Lisovs 1:07:19.6 Vāzoj vasals 

Rēzeknī! 
Rēzekne 

2 32 Aigars Kalniņš 1:10:02.7 Nūjo ar vēju Liepāja 

3 50 Jānis Putniņš 1:12:32.9 Madona Madona 

4 39 Aivars Žugris 1:14:00.1  Preiļi 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Komanda Pārstāv 

1 69 Dzidra Širve 1:19:51.0 Aglona Madona 

2 72 Vija Majevska 1:22:30.0 Walking Latvians Rīga 

3 195 Zaiga Zabarovska 1:27:42.8 Daudz laimes! Jūrmala 

4 45 Silvija Spruģe 1:28:42.5 Aglona Aglona 

5 29 Apolonija Škuškavniece 1:39:34.9 Vāzoj vasals 
Rēzeknī! 

Rēzekne 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Komanda Pārstāv 

1 93 Feoktists Pušņakovs 1:07:18.5 Aglona Aglona 

2 71 Imants Spruģis 1:23:52.5 Aglona Aglona 

3 27 Pāvels Romislovs 1:25:13.5 Walking Latvians Rīga 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Pārstāv 
1 53 Raimonds Grants 2:23:54.5 Garciems 



 

 

IEŠANA 10KM (10 KM) / SI2 

 

 

 

IEŠANA 10KM  VI2 

 

IEŠANA 10KM  VI3 

 

 

IEŠANA 5KM  SI0 

 

 

IEŠANA 5KM  VI0 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Pārstāv 
1 115 Elita Grante 1:24:12.2 Garciems 

 
2 70 Larisa Jaudzema 1:28:45.3 Rēzekne 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Pārstāv 

1 37 Aigars Voicesčuks 1:17:46.6 Salacgrīva 

2 113 Renārs Ločmelis 1:25:33.1 Jūrmala 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Pārstāv 

1 107 Dainis Jirgens 1:40:49.0 Rīga 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Pārstāv 
1 77 Kate Kaļāne 0:40:07.0 Aglona 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks Pārstāv 
1 33 Juris Veitmanis 0:40:19.9 Rīga 

2 22 Karels Kaļāns 0:44:10.2 Aglona 


