
 

 

Pasaules kauss nūjošanā Rīgā 09.07.2022 

Dalībnieki pa vecuma grupām uz  01.jūliju 

5 km (juniores) 

Nr Distance Komanda Vārds Uzvārds  Pilsēta 

1. 5 km 
Ģimenes komanda 

Alisa Mitrohina 2012 Rīga 

2. 5 km Nūjot Prieks Sandija  Kalniņa 2007 Balvi 

3. 5 km Nūjot Prieks Laura  Kallase 2009 Balvi 

4 5 km Nūjot Prieks Rēzija Ozola 2010 Balvi 

5 5 km Nūjot Prieks Līna Kalniņa 2012 Balvi 

 

5 km (juniori) 

Nr Distance Komanda Vārds Uzvārds  Pilsēta 

1. 5 km Nūjot Prieks Artūrs Pušpurs 2007 Balvi 

2. 5 km Nūjot Prieks Renāts  Vilipsons 2008 Balvi 

3 5 km Nūjot Prieks Raens Ceplītis 2010 Balvi 

4 5 km Aglona Dāvis Bernāns 2010 Preiļu nov. 

5 5 km Aglona Andžejs Qwinn 2006 Preiļu nov. 

       

 

 

Sievietes 5 km 

Nr Distance Komanda Vārds Uzvārds  Pilsēta 

1 
5 km  

Lauma Zihare 1986 Ropaži 

2 
5 km Nē 

Liene Turlaja 1978 Rīga 

3 
5 km - 

Ruta Galina 1970 Saldus 

4 
5 km Nūjot Prieks 

Inta Ozola 1971 Balvi 

5 
5 km Aglona 

Monika Pušņakova 1955 Aglona 

6 
5 km  Inga 

Juškāne 1968 Rīga 

7 
5 km Ukraina Olha  Chernova 

1949 Odesa 

8 
5 km 

Babītes sporta  
kompleks 

Inga Preimane 1970 Mārupes nov. 

9 
5 km Nūjot Prieks 

Zlata Kallase 1977 Gulbene 

10 
5 km Ģimenes komanda 

Anna Mitrohina 1986 Rīga 

11 
5 km ESJA TEAM 

Katarzyna Szpilman 1968 GDYNIA 



12 
5 km WYCHODZĘ Z KIJAMI 

Marzena Tkaczyk 1968 KOSZALIN 

13 
5 km  

Iwona Maślanka 1971 ŚMIGIEL 

14 
5 km KGHM METRACO 

Teresa Grygorowicz 1952 LUBIN 

15 
5 km 

NORDIC TEAM 
CZĘSTOCHOWA 

Agnieszka Dybeł 1980 CZĘSTOCHOWA 

16 
5 km NW CZŁAPSKI TEAM 

Anna Dobosz 1969 WARSZAWA 

17 
5 km KGHM METRACO 

Agnieszka Wechta 1978 LUBIN 

18 
5 km NW CZŁAPSKI TEAM 

Edyta Kasperek 1977 WARSZAWA 

19 
5 km NW CZŁAPSKI TEAM 

Olena  Chyslytska 1970 WARSZAWA 

20 
5 km  Cecylia 

Pankiewicz-Dmowska 1948 GOWINO 

21 

5 km 

VINGBERG POLSKA- 
PTG 'SOKÓŁ' 
RYMANÓW 

Erwina Wilusz 1985 

IWONICZ- 
ZDRÓJ 

22 
5 km NW CZŁAPSKI TEAM 

Katarzyna Gałecka 1977 ZĄBKI 

23 
5 km WŁÓCZYKIJE GDYNIA 

Izabela Selib 1968 GDYNIA 

24 5 km Samuraji Jana Kivrina 1974 Rīga 

25 5 km      

       

       

 

 

 Vīrieši 5 km 

Nr Distance Komanda Vārds Uzvārds  Pilsēta 

1 
5 km Kārķi 

Ēriks Jukāms 1955 Kārķi 

2 
5 km Aglona 

Aldis Trimalnieks 1986 Aglona 

3 
5 km Individuāli 

Aleksandrs Grīnbergs 1953 Rīga 

4 
5 km Nūjot Prieks 

Jānis Skamanis 1986 Ropaži 

5 
5 km  Zenon 

Charczuk 1957 OPOLE 

6 
5 km KGHM METRACO 

Bogdan Grygorowicz 1949 LUBIN 

7 
5 km WETERAN 

Krzysztof Zawadzki 1956 ZIELONA GORA 

8 
5 km 

NORDIC TEAM 
CZĘSTOCHOWA 

Daniel Wojtasiński 1978 CZĘSTOCHOWA 

9 
5 km  Paweł 

Wechta 1978 LUBIN 

10 
5 km KGHM METRACO 

Józef Piątkowski 1945 POLKOWICE 

11 5 km  Krzysztof Karczmarski 1957 Kozienice 

12  5 km Nūjot Prieks Intars Ozols 1980 Balvi 



13       

       

 

 

      10 km SN1 

Nr Distance Komanda Vārds Uzvārds Gads Pilsēta 

1 
10 km Individual 

Liene Visocka 1983 
Rīga 

2 
10 km Nūjo un esi vesels 

Sanita Pavloviča 1984 
Jelgava 

3 
10 km Nūjo un esi vesels 

Līga Lipska 1983 
Jelgava 

4 
10 km Walking Latvians 

Solvita Kuļikovska 1985 
Rīga 

6 
10 km NŪJOT PRIEKS 

Diāna Gergenredere 1984 
Balvi 

7 
10 km 

Babītes sporta 
komplekss 

Poļina Nitecka 1989 
Mārupe 

8 
10 km Slēpes meklējot 

Diāna Linmeijere 2003 Jelgavas 
novads 

9 
10 km  Małgorzata 

Kubiszyn 1984 
LUBACZÓW 

10 
10 km 

KABEX 
PODKOWAJANOL 

Agnieszka Sosnowska 1986 
STAROPOLE 

11 
10 km  

   
 

 
  

   
 

 
  

   
 

 

    10 km VN1 

Nr. Distance Komanda Vārds Uzvārds Gads Pilsēta 

1 
10 km Slēpes meklējot 

Kaspars Rezgalis 1983 Jelgavas 
novads 

2 
10 km Slēpes meklējot 

Gatis Kasparinskis 1983 Jelgavas 
novads 

3 
10 km 

Polskie Zrzeszenie 
Nordic Walking 

Mirosław Kubiszyn 1984 Warszawa 

4 
10 km  

Tomasz Marczak 1998 Aleksandria I 

 

 
     

 

 

    10 km SN2 

Nr Distance Komanda Vārds Uzvārds Gads Pilsēta 

1 
10 km Walking Latvians 

Nadežda Montvida 1963 Rīga 

2 
10 km  

Ilva Vingre 1970 Koknese 



3 
10 km Nūjo un esi vesels! 

Ligita Baltrašjuna 1981 Jelgava 

4 
10 km Nūjo vesels 

Baiba Bolgzda 1968 Rīga 

5 
10 km Individuāli 

Aida Graudiņa 1978 Ezere 

6 
10 km Maratona  klubs 

Ilze Talmane 1977 Rīga 

7 
10 km Madona 

Mara Rinasa 1966 Madona 

8 
10 km Nūjo un esi vesels! 

Zane Grava 1975 Jelgava 

9 
10 km Aglona 

Ilona Aizpuriete 1976 Preiļu nov. 

10 

10 km Slēpes meklējot 
Maira 

Dzelzkalēja-

Burmistre 1972 

Jelgavas 
novads 

11 
10 km Slēpes meklējot 

Renāte Fila-Roķe 1971 Jelgavas 
novads 

12 
10 km Slēpes meklējot 

Agija Mediņa 1970 Jelgavas 
novads 

13 
10 km Slēpes meklējot 

Ilze Bukaldere 1979 Jelgavas 
novads 

14 
10 km Slēpes meklējot 

Inese Glušaka 1974 Jelgavas 
novads 

15 
10 km KGHM METRACO 

Renata Jędrasiak 1963 LUBIN 

16 
10 km Walking Latvians 

Sanita Liepiņa 1974 Rīga 

 
  

    

 

 

   10 km  VN2 

Nr. Distance Komanda Vārds Uzvārds Gads Pilsēta 

1 
10 km CepuCepu 

Andris Zībergs 1973 Limbaži  

2 
10 km Nūjo un esi vesels! 

Valters Bergs 1978 Rīga 

3 
10 km Slēpes meklējot 

Arnis Burmistrs 1974 Jelgavas 
novads 

4 
10 km Slēpes meklējot 

Kaspars Roķis 1982 Jelgavas 
novads 

5 
10 km 

UNLIMITED SPORT 
2.0 

Krzysztof Człapski 1963 WARSZAWA 

       

       

 

    10 km SN3 

Nr. Distance Komanda Vārds Uzvārds Gads Pilsēta 

1 
10 km  Gaļina 

Detkova 1955 Rīga 



2 
10 km individuāli 

Ruta Kozlovska 1956 Madona 

3 
10 km Gausā Jūdze 

Ruta Dīce 1959 Klapkalnciems 

4 
10 km Babītes sporta centrs 

Inga Rēboka 1962  

5       

 

    10 km VN3 

Nr. Distance Komanda Vārds Uzvārds Gads Pilsēta 

1 
10 km Nūjo ar vēju 

Aigars Kalniņš 1958 Liepāja 

2 
10 km Nē 

Roberts Leja 1957 Ādaži 

3 
10 km . 

Jānis Putniņš 1962 Madona 

4 
10 km Gausā Jūdze 

Uldis Dīcis 1960 Klapkalnciems 

5 
10 km Preiļi 

Aivars Žugris 1961  

6. 10 km  Algirdis Šemeta 1962 Viļņa, Lietuva 

7. 
10 km KGHM METRACO 

Zygmunt Duszeńko 1962 LUBIN 

8. 
10 km 

NORDIC TEAM 
CZĘSTOCHOWA 

Zbigniew Szczęśniak 1962 CZĘSTOCHOWA 

9 
10 km KGHM METRACO 

Piotr Siwak 1961 RUDNA 

10 10 km      

 

 

    10 km SN4 

Nr. Distance Komanda Vārds Uzvārds Gads Pilsēta 

1 
10 km Carnikava 

Anita Ieva Bāriņa 1948 Cernikava 

2 
10 km Samuraji 

Larisa Jansone 1942 Rīga 

3 
10 km startēšu individuāli 

Dzidra Širve 1949 Madona 

4 
10 km  Urszula 

Czajka 1954 RUMIA 

 

 

    10 km VN4 

Nr. Distance Komanda Vārds Uzvārds Gads Pilsēta 

1 
10 km Walking Latvians 

Pāvels Romislovs 1944 Rīga 

2 
10 km Aglona 

Feoktists Pušņakovs 1952 Aglona 

 
  

    

             



 

 

 

 

    21 km SN10 

Nr. Distance Komanda Vārds Uzvārds Gads Pilsēta 

1 
21 km 

POLIPACK TEAM 
GWE 

Elżbieta Wojciechowska 1983 PAKOŚĆ 

 
  

    

 

    21 km VN10  

Nr. Distance Komanda Vārds Uzvārds Gads Pilsēta 

1 
21 km 

Nordic Fitness 
Walking 

Dāvis Stepāns 1984 Rīga 

2 

21 km 

K.B. ATHLETIC 
ZRECIN/ NSZZ 
SOLIDARNOŚĆ 

Tomasz Wojtowicz 1990 

WIDACZ 

       

 

    21 km SN20 

Nr. Distance Komanda Vārds Uzvārds Gads Pilsēta 

1 
21 km Nūjo ar vēju 

AGNESE SMILTNIECE 1971 Liepāja 

2 
21 km Nūjo ar vēju 

Dace Janeka 1973 Liepāja 

3 
21 km Nūjo ar vēju 

Olga Samsonova 1967 Liepāja 

4 21 km  Adriana Szczygieł 1980 Bielsko-Biana 

       

 

 

    21 km VN20 

Nr. Distance Komanda Vārds Uzvārds Gads Pilsēta 

1 
21 km Lielais ciems 

Modris Liepiņš 1966 ? 

2. 21 km Tukums Nauris Rūdulis 1973 Tukums 

3 
21 km 

KLUB SPORTOWY 
ULTRA TEAM ŁÓDŹ 

Krzysztof Czerski 1980 ŁÓDŹ 

4 
21 km 

NORDIC TEAM 
CZĘSTOCHOWA 

Marcin Cieśluk 1973 CZĘSTOCHOWA 

5 
21 km Nūjot Prieks 

Inārs Supe 1963 Balvi 

6 
21 km Nūjot Prieks 

Jānis Sarķis 1971 Balvi 



 

 

    21 km SN30 

Nr. Distance Komanda Vārds Uzvārds Gads Pilsēta 

1 21 km Walking Latvians Olga Tutiņina 1958 Rīga 

2 21 km Nūjo ar vēju Benita Ločmele 1959 Liepāja 

       

 

   21 km VN30 

Nr. Distance Komanda Vārds Uzvārds Gads Pilsēta 

1 21 km Nūjo ar vēju Imants Ločmelis 1959 Liepāja 

2 
  

    

       

 

 

 

 

 

  


