EUROPEAN MILE

EIROPAS JUDZE grupam: “Kraj jidzes!”
1.jiinijs — 05.janijs 2022,
NOLIKUMS

1. Merkis:

1.1. Popularizet sportisku, veseligu un aktivu dzivesveidu.

1.2. Kopa nosvinét kustibu prieku, staigajot, skrienot vai kustoties cita iespéjama veida kopa ar
pargjiem Eiropas iedzivotajiem.

1.3. Tesaistit aizvien vairak dalibnieku fiziskajas aktivitat€s, piedavajot distanci judzes garuma,
ko var viegli paveikt, lai iesaistitu dazadu vecumu, fizisko sp&ju un sagatavotibas Iimena
iedzivotajus.

1.4. Veicinat starpinstitiiciju sadarbibu, iesaistot kopigu aktivitaSu organizé€Sana iedzivotajiem
valsts, paSvaldibu iestades un nevalstiskas organizacijas, neformalas grupas.

1.5. Veicinat saliedétas pilsoniskas sabiedribas veidoSanos, latvieSu un mazakumtautibu
dalibnieku ieklauSanu fiziskas aktivitates.

1.6. Atbalstit un popularizet tautas sporta aktivitates.

1.7. Veicinat sportiska, veseliga un aktiva dzives veida novitates - jaunu, perspektivu pasakumu
un aktivitasu izplatibu.

2. Vadiba:

2.1. Pasakumu Latvija koordin€ Latvijas Tautas sporta asociacija, pasakuma koordinators:
Anastasija Marcenko, t. 26895037. E-pasts: Itsa@riga.lv, timekla adrese: www.sportsvisiem.lv
2.2. Pasakumus Latvijas pasvaldibu teritorijas organize: pasvaldibas, biedribas, izglitibas
iestades, uznémumi, neformalas grupas, individualie sporta un aktiva dzives veida entuziasti u.c.
3. Vieta un laiks:

Eiropas jiidzes norises laiks no 1.jiinija - 5.jinijam, visa Latvija.

4. Dalibnieki:

Pasakuma var piedalities visi interesenti, kas sasniedza 13 gadu vecumu, atbilstosi interesém,
fiziskajai sagatavotibai un veselibai un ievérojot pasakumos noteikto registracijas un norises
kartibu un programmu, ka ari var tikt registretas ar neparprotamu to piekriSanu nepilngadigas
personas, bet tikai ja to registraciju veica pilngadiga, pilniba ricibsp&jiga un tiesibsp&jiga persona
- nepilngadigas personas aizbildnis.

5. PieteikSanas:

Pasakuma koordinators / organizators (piem. treneris vai atbildigais darba kolektiva parstavis)
vispargjo pieteik§anos veic, sniedzot informaciju par pasakumu elektroniskaja registracijas
anketa: http://webanketa.com/forms/6ctkOelm74gk0dk3chh6arb6/

Pasakumu dalibnieki registr&jas, atbilstosi organizatora noteiktajai kartibai.

6. Pasakuma norise

6.1. Pieméram, dalibniekiem var nodrosinat brivpieejas distanci judzes garuma (1,609 km), kura
jebkurs interesents parvietojas sev piemerota veida (skrienot, solojot, niijojot, skritulojot utt.),
ieveérojot valst1 noteiktus ar Covid-19 saistitus ierobezojumus. Var doties pargajiena. Galvenais
merkis varétu but veikt vismaz 1 judzi vai arT krat judzes (krat jidzes var aicinot piem. tos
dalibniekus, kuri regulari sporto). Var organizét skréjienu / skritulot / braukt ar velosipedu vai



http://www.sportsvisiem.lv/
http://webanketa.com/forms/6ctk0e1m74qk0dk3chh6arb6/

skrejriteni, piedavat judzi veikt kopa ar suni.

6.2. Pasakumam noslédzoties, koordinatoru pienakums ir Iidz 10. jiinijam aizpildit elektronisko
atskaites formu, kura 1suma tiks aprakstita pasakuma norise. Veikto distanci var apliecinat sporta
lietotnes ekransavins, kas janosiita uz eiropasjudze@inbox.lv lidz 6. junijam. Var izmantot
jebkuru sporta lietotni un komentara janorada, kuru aktivitati veicat (skrieSana, staigasana,
niijosana utt.). Aicinam sniegt informaciju par dalibnieku veikumu (uzkratas judzes), dalibnieku
skaitu. Ka arT uz eiropasjudze@inbox.lv var sitit bildes no pasakumiem.

7. Datu apstrade un informacija:

7.1. LTSA informg, ka koordinatoru un organizatoru personas dati un atskait€s iesniegta
informacija par Eiropas judzes norisi tiks apstradati saskana ar LTSA privatuma politiku.

7.2. Pasakuma dalibnieku foto, video, rezultati tiks izvietoti interneta vietn€s Eiropas jidzes
pasakuma popularizéSanai ka ari informacija par pasakumu dalibniekiem un aktivitatem tiks
atainota LTSA majas lapa www.sportsvisiem.lv, ka arf var tikt izmantota apkopojumam portala
https://www.isca.org/ vai_https://www.europeanmile.com/
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