
 

 

Latvijas Čempionāts Nūjošanā un iešanas sacensības Pļavinās, 

2021.g. – 4.posms, 16. oktobrī 

REZULTĀTI  PA VECUMA GRUPĀM 

NŪJOŠANA 6 + KM  SN0 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km Komanda 

1 277 Santa Tobiesa 0:47:24.4 7.9 Walking Latvians 

2 270 Inta Ozola 0:47:47.8 8.0 Nūjot Prieks 

3 274 Dzintra Rateniece 0:48:01.7 8.0 Aglona 

4 263 Lolita Kaļāne 0:50:20.3 8.4 Aglona 

5 271 Inese Petzāle 0:54:27.5 9.1  

6 273 Monika Pušņakova 0:54:32.5 9.1 Aglona 

7 256 Lucija Babane 0:56:09.8 9.4 Nūjo vesels 

8 257 Ligita Baltrašjuna 0:57:01.5 9.5 Nūjo un esi vesels 

9 264 Evija Kopeika 0:57:14.4 9.5 Nūjo un esi vesels 

10 259 Ilze Bukaldere 0:57:17.1 9.5 Nūjo un esi vesels 

 

NŪJOŠANA 6+ KM  VN0 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km Pārstāv 

1 276 Āris Skutelis 0:45:55.0 7.7 Walking Latvians 

2 266 Guntis Kuļikovskis 0:47:12.3 7.9  

3 261 Aleksandrs Grīnbergs 0:49:20.6 8.2  

 

NŪJOŠANA 21 KM  VN10 

 

NŪJOŠANA 21 KM  SN20 

 

NŪJOŠANA 21 KM  VN20 

 

 

 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km Pārstāv 

1 201 Edgars Ābeltiņš 2:42:21.5 7.7 Nordic Fitness Walking 

2 209 Dāvis Stepāns 2:42:58.0 7.8 Nordic Fitness Walking 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km Pārstāv 

1 203 Linda Kubiloviča 2:27:06.6 7.0 Nūjo ar vēju 

2 202 Dace Janeka 2:28:30.6 7.1 Nūjo ar vēju 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km Pārstāv 

1 211 Andris Zībergs 2:26:22.5 7.0  

2 206 Nauris Rūdulis 2:27:14.8 7.0  



NŪJOŠANA 21KM  SN30 

 

NŪJOŠANA 21KM  VN30 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km Pārstāv 

1 263 Imants Ločmelis 2:34:32.7 7.4 Nūjo ar vēju 

 

NŪJOŠANA 12KM SN1 

NŪJOŠANA 12 KM VN1 

 

NŪJOŠANA 12KM  SN2 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km Pārstāv 

1 217 Baiba Bolgzda 1:28:36.6 7.4 Nūjo vesels 

2 224 Iveta Epnere 1:34:20.1 7.9 Nūjo vesels 

3 213 Ilona Aizpuriete 1:35:20.2 7.9 Aglona 

4 238 Nadežda Montvida 1:39:14.1 8.3 Walking Latvian 

5 233 Sanita Liepiņa 1:39:59.0 8.3 Walking Latvians 

6 248 Maija Strazdiņa 1:43:47.6 8.7  

7 254 Katrīna Valdmane 1:44:37.0 8.7 Nūjo un esi vesels 

8 221 Sintija Čepanone 1:44:54.9 8.7 Slēpes meklējot 

9 282 Edite Gulbe 1:47:38.2 9.0 Individuāli -Prieks 

nūjot! 

10 284 Velga Jākobsone 1:48:30.5 9.0 Carnikavas nūjotāju 

apvienība CNN 

11 289 Anita Skujiņa 1:48:31.4 9.0 Carnikavas nūjotāju 

apvienība CNN 

12 291 Lolita Zvaigzne 1:49:13.7 9.1  

13 216 Zane Blumberga 1:51:36.1 9.3 Nūjo un esi vesels 

14 250 Valentīna Svilāne-Dūda 1:51:45.1 9.3 Vāzoj vasals Rēzeknē! 

15 286 Evija Niparte 1:51:58.1 9.3 Slēpes meklējot 

16 267 Agija Mediņa 1:56:02.0 9.7 Nūjo un esi vesels 

 

 

NŪJOŠANA 12KM  VN2 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km Pārstāv 

1 204 Benita Ločmele 2:46:30.1 7.9 Nūjo ar vēju 

2 210 Olga Tutiņina 2:51:00.6 8.1 Walking Latvians 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km Komanda 

1 1403 Diāna Gergenredere 1:37:34.4 8.1 Nūjot Prieks 

2 230 Solvita Kuļikovska 1:39:37.2 8.3 Walking Latvians 

3 220 Gunita Čepanone 1:44:33.7 8.7 Slēpes meklējot 

4 232 Liene Visocka 1:45:06.2 8.8  

5 281 Guna Gavare 1:49:14.4 9.1  

6 234 Diāna Linmeijere 1:50:13.9 9.2 Slēpes meklējot 

7 242 Sanita Pavloviča 1:56:00.1 9.7 Nūjo un esi vesels 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km Pārstāv 

1 244 Kaspars Rezgalis 1:32:36.0 7.7 Slēpes meklējot 

2 245 Kaspars Roķis 1:38:20.8 8.2 Slēpes meklējot 

3 228 Gatis Kasparinskis 1:38:21.4 8.2 Slēpes meklējot 



Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km Pārstāv 

1 246 Māris Romanovskis 1:33:58.6 7.8 WALKING LATVIANS 

2 288 Gints Putniņš 1:37:10.4 8.1  

3 225 Ivars Epners 1:38:48.0 8.2 Nūjo vesels 

4 255 Arnis Vecenāns 1:41:37.6 8.5  

5 219 Arnis Burmistrs 1:41:58.2 8.5 Slēpes meklējot 

6 249 Inārs Supe 1:43:12.8 8.6 Nūjot Prieks 

7 235 Renārs Ločmelis 1:51:14.1 9.3 Loči 

8 1404 Juris Šteinbergs 1:58:04.1 9.8  

9 287 Mārtiņš Ozoliņš 2:00:37.6 10.1 Kājputni 

 

NŪJOŠANA 12KM  SN3 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km Pārstāv 
1 222 Ruta Dīce 1:38:50.6 8.2 Gausā Jūdze 

2 229 Ruta Kozlovska 1:45:11.3 8.8 Madona 

3 283 Ņina Ivanova 1:49:58.7 9.2 Vāzoj vasals Rēzeknē! 

 

NŪJOŠANA 12KM  VN3 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km Pārstāv 

1 243 Feoktists Pušņakovs 1:26:52.5 7.2 Aglona 

2 223 Uldis Dīcis 1:29:01.4 7.4 Gausā Jūdze 

3 285 Aleksandrs Lisovs 1:31:11.5 7.6 Vāzov vasals Rēzeknē! 

4 214 Ēriks Apšenieks 1:36:02.7 8.0 Nūjot Prieks 

5 236 Vitauts Luberts 1:50:32.3 9.2 Jēkabpils 

 

NŪJOŠANA 12KM  SN4 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km Pārstāv 

1 237 Vija Majevska 1:43:35.7 8.6 WALKING LATVIANS 

2 215 Anita Bāriņa 1:44:11.2 8.7  

3 251 Dzidra Širve 1:46:01.7 8.8 Madona 

 

NŪJOŠANA 112KM  VN4 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km Pārstāv 

1 231 Leonīds Legzdiņš 1:46:29.5 8.9 Walking Latvia 

2 1427 Pāvels Romislovs 1:46:32.5 8.9 Walking Latvians 

3 227 Jānis Kaprālis 1:57:05.2 9.8  

 

IEŠANA 12KM  SI1 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km  

1 316 Line Pētersone 1:54:57.8 

 
9.6  

 

IEŠANA 12KM  VI1 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km  

1 315 Kaspars Kopštāls 1:43:36.2 8.6 "Vāzoj vasals Rēzeknē!" 

 



IEŠANA 12KM  SI2 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km  

1 317 Sanita Petkūne 1:35:35.1 8.0 Pļaviņas 

2 319 Inese Vingre 1:44:23.7 8.7  

3 318 Inga Valtere 1:49:17.5 9.1  

4 311 Elita Grante 1:54:57.2 9.6 RER 

5 320 Līva Vismane 2:14:37.6 11.2  

6 308 Ilze Baltraite 2:14:38.9 11.2  

 

IEŠANA 12 KM VI2 

 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km  

1 321 Ringolds Vismanis 1:44:34.8 

 

8.7  

 

 

IEŠANA 12 KM SI3 

 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km  

1 310 Brigita De Kopē 2:00:42.9 10.1 Carnikava 

 

IEŠANA 12KM  VI3 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km  

1 314 Ēriks Jukāms 1:42:56.4 8.6 Kārķi 

2 313 Dainis Jirgens 2:00:32.8 10.0  

 

IEŠANA 21KM  SI1 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km  

1 304 Daiga Teterovska 3:01:12.3 8.6  

2 302 Zinta Mača 3:01:13.0 8.6 SK Priekuļi 

 

IEŠANA 21KM  SI2 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km  

1 301 Larisa Jaudzema 3:16:49.7 9.4 "Vāzoj vasals Rēzeknē!" 

  

IEŠANA 6KM  SI 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km  

1 328 Dzintra Plūme 0:51:04.8 8.5  

2 292 Elita Lapsa 0:55:01.0 9.2  

3 323 Evija Aišpure 0:59:00.6 9.8  

4 198 Sarmīte Mūze 0:59:03.6 9.8 OS FM 

5 325 Inga Ločmele 1:00:03.0 10.0 Loči 

 

IEŠANA 6KM  VI 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km  

1 294 Tomass Henilans 0:54:39.6 9.1  

2 293 Gundars Henilans 0:54:40.8 9.1  



3 295 Kristers Henilans 0:54:40.8 9.1  

4 326 Valters Ločmelis 0:57:08.7 9.5 Loči 

5 199 Oskars Feldmanis 0:59:04.5 9.8 OS FM 

 

 

 

IEŠANA 3KM  SI 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km  

1 305 Ilona Andrejeva 0:18:36.6 6.2 JŪRMALA 

 

IEŠANA 3KM  VI 

Vieta Numurs Vārds Uzvārds Laiks min/km  

1 297 Tomass Neuss-Lucs 0:18:37.3 6.2  

 


