
           
Veterānu turnīrs pludmales volejbolā 

NOLIKUMS 
 
 
 
1. Organizators – biedrība “Šmēdi”  
 
2. Mērķis – dot iespēju pludmales volejbolu iepazīt ne tikai kā sporta veidu, bet arī kā 
lielisku laika pavadīšanu kopā ar citiem aktīva dzīvesveida cienītājiem. Veicināt bijušo 
sportistu kopā sanākšanu, sportiskās formas un gara uzturēšanu. 
 
3. Laiks un vieta – 2018.gada 11.novembris plkst.10.00, “Pafbet/O–Sands” pludmales 
volejbola laukumos Olimpiskajā Sporta Centrā, Grostonas ielā 6b, Rīgā 
 
4. Dalībnieki – veterāni 40+ un 50+ (max. 32 komandas), sievietēm viena vecuma grupa 
36+. 
Komandā 2 spēlētāji (1 rezervists). Turnīrā var piedalīties visi pludmales volejbola 
interesenti atbilstoši izvēlētajam turnīra formātam. 
 
5. Izspēles kārtība – spēlē 2:2. Izspēles notiek 2 posmos - grupu turnīrā un finālā pēc 
vienmīnusa sistēmas. Dalībnieku skaits grupās, komandu skaits, kas izies no grupas, setu 
skaits un punktu skaits setā tiks noteikts atkarībā no komandu skaita.  
 
6. Spēļu tiesāšana – tiesāšana notiek pēc atvieglotiem FIVB noteikumiem. Ja būs 
nepieciešamas atkāpes noteikumiem, tad to izlems tehniskajā sanaksmē turnīra dienā. 
 
7. Pieteikšanās un reģistrācija –  pieteikumus pieņem līdz 8.novembrim (ieskaitot).  
 
8. Apbalvošana – turnīra uzvarētāji saņems kausus, kā arī balvas no atbalstītājiem. 
 
9. Finansiālie nosacījumi –  dalības maksa ir 10 EUR no cilvēka. 
 
10. Medicīniskais nodrošinājums – katrs turnīra dalībnieks, piesakot savu dalību, apliecina, 
ka pats atbild par savu veselības stāvokli. Turnīra organizators traumu gadījumā nodrošina 
neatliekamās medicīniskās palīdzības izsaukšanu. 
 
Kontaktinformācija – papildu informāciju par turnīru var uzzināt: info@o-sands.lv.;  
tālr.+371 25774407 
 


