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Latvijas Tauta}s/ép‘_r‘t’; asociacijas
valdes locekle' Galina Gorbotenkova
2016.gada __ .

Ropazu novada pa§valdiba
novada domes priek3sédétajs Z.Blaus

2017. gada ---.

OTRAIS LATVIJAS CEMPIONATS ATLETISKAJA VINGROSANA
(SESTAIS POSMS - “VIEGLATLETIKA” )

NOLIKUMS

Popularizet veseligu dzivesveidu Latvija;
Popularizét atlétisko vingro$anu Latvijas iedzivotaju vidi;
Iesaistit Latvijas iedzIvotajus sporta aktivitatés, regionos, tuvu dzives vietam

1. Mérkis un uzdevumi
®
[ J
®
e Noskaidrot labakos disciplinas, noskaidrot absoliitos uzvarétajus.

2 Vieta un laiks
® Sacensibas notiek 2017.gada 9.septembrT RopaZu novada Zakumuiza, ZakumuiZas
stadiona, RopaZu novada “Ciemu sporta dienu” ietvaros.
e Dalibnieku registracija no plkst. 11.30 lidz plkst. 11.45.
3. Sacensibu vadiba
® Sacensibas organiz& un vada RopaZu novada pa§valdiba sadarbiba ar Zieme]vidzemes
atletu savienibu (turpmak ZAS) un Latvijas Tautas sporta asociaciju.
e Cempiondta posma sacensibu galvenais tiesnesis: Haralds Brupnieks
e Cempionata posma sacensibu sekretars: Andris Salgiins;
e Uzzipas pa talruni +371 29495904,
4. Dalibnieki
® Sacensibas var piedalities dalibnieki no 12 gadu vecuma. Nepilngadigie dalibnieki
sacensibas drikst piedaltties tikai aizpilditu un parakstitu vecaku vai aizbildnu atlauju.
® RopaZzu novada “Ciemu sporta dienu’’ dalibnieki piedalas un registréjas sporta
svétku sekretariita, saskana ar “Ciemu sporta dienu’’ Nolikumu.
e Dalibnieki klasificjas grupas:

Uls 2002-2004. gada dzimusie pusaudzi
U18 1999-2001. gada dzimusie jaunie$i
U23 1998-1994. gada dzimusSie juniori

\'A 1978. gada dzimusie un jaunaki virie$i
V2 1977.—1968. gada dzimusie viriesi
V3 1967. gada dzimusie un vecaki viriesi

U18 1999-2001. gada dzimusas jaunietes
U23 1998-1994. gada dzimusas juniores

S1 1978. gada dzimusas un jaunakas sievietes
S2 1977-1968. gada dzimusas sievietes
S3 1967. gada dzimusas un vecakas sievietes

S. Sacensibu programma
e 930- 10.45 - dalibnieku registracija;
e Ap plkst. 11.00 - sviniga atklaana;
e No 12.30 - sacensibas;
e 1o 15.30 - dalibnieku apbalvosana.
6. Vingrinajumu izpildes noteikumi



Katram sacensibu dalibniekam jaizpilda 4 disciplinas.
1. disciplina - 60 metru skreéjiens,
2. disciplina — talleksana.
3. disciplina- riepas meSana,
4. disciplina -1000 metru kross.
7. Vértesana

e Katrd disciplind visas grupas tiek noteikti un vértéti disciplinas uzvarétaji pa vecuma
un dzimuma grupam.
e Tiek veérteti posma labakie divas kategorijas: sievie$u un virieSu, nosakot ,,absolitos
uzvarétajus®, kuri tiek noteikti, pamatojoties uz visu &etru disciplinu kopéjo rezultatu.
Kopgjo rezultatu aprekina, pieskirot punktus par izcinito vietu disciplina (Skat. tabula).
e Augstaka vieta dalibniekiem, kam lielaka
summa. Vienada punktu skaita gadfjuma — augstaka vieta dalibnickam , kam vairak

visas Cetras disciplinds iegilito punktu

augstaku vietu .
Tabula punkktu pieskirSanai ,, absoliitd uzvaretaja“ noteiksanai
1.vieta— 100 p. 7.vieta - 36 p. 13.vieta-20p. |19.vieta - 12 p. |25.vieta- 6 p.
2.vieta - 80 p. 8.vieta - 32 p. 14.vieta- 18 p.  |20.vieta- 11 p. |26.vieta -5 p.
3.vieta— 60 p. 9.vieta - 29 p. 15.vieta- 16 p. |2l.vieta-10p. |27.vieta-4 p.
4.vieta - 50 p. 10.vieta-26 p. |l6.vieta-15p. |22.vieta-9 p. 28.vieta -3 p.
5.vieta - 45 p. 1l.vieta-24 p. |17.vieta- 14 p. |23.vieta- 8 p. 29.vieta - 2 p.
6.vieta — 40 p. 12.vieta-22 p. |18.vieta- 13 p. |24.vieta - 7 p. 30.vieta - 1 p.

8. Apbalvosana

e Tiek apbalvoti ar medalam un diplomiem 1.- 3. vietas ieguvéji visas grupas visas &etras
disciplinas.

e “Absolitie uzvarétaji” 1. - 3. vietu ieguveji sanem LTSA veicinaSanas balvas.

9. Izdevumi.

e Daliba un starti sacensibas bez maksas.

e Sacensibu rikoSanas izdevumus — sacensibu organizéSana, tiesneSu apmaksa,
apbalvojumi sedz RopaZu novada pasvaldiba, LTSA, biedriba “ZAS”.

e Visi citi izdevumi, kas saistiti ar dalibnieka uzturé$anos un piedaliSanos sacensibas
(transports, &dinaSana, veselibas apdro$inasana u.c.) sedz dalibnieks vai komandgjo3as
organizacija.

10. Dalibnieku registricija

e Velama ieprieks€ja pieteikSanas sacensibam pa e-pastu haraldsbruninieks@gmail.com,
Sacensibu pieteikumu standartizéta veidlapa ZAS majas lapa www.zas.lv.

e Ropazu sporta svétku dalibnieki registraciju veic sporta svétku ietvaros, saskana ar
Sporta svetku Nolikumu.

11.  IpaSie nosacijumi

e Dalibnieks atbildigs par savu personigo veselibu sacensibu laika (sk.veidlapu

www.zas.lv.)

e Nepilngadigajiem dalibniekiem atlauts piedalities tikai ar vecaku (aizbildnu) rakstisku
atlauju (skat. paraugu www. zas.lv, vai http://ropazi.lv/lv/sports/ropazu-sporta-centrs/.
).

e Pasakumu atbalsta:
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