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1. Pasaules StradajoSo sporta spéles
2016. gada 1.-5. junijs
Palma de Mallorca (Spanija)

Programma

Iebrauksanas diena: 1.junijs
Atklasanas ceremonija: 1.jtnijs
Sacensibas: 2. — 4 junijs
Nosléguma ceremonija: 4 junijs
Aizbrauksanas diena: 5.junijs
Sporta veidi

1.Badmintons: jauktajam komandam grupa lidz 40 g. vismaz 3 spélétaji (1 sieviete un 2
viriesi), max 6 spéletaji (2 sievietes un 4 viriesi).

Jauktajam komandam grupa virs 40 g. vismaz 4 spéeletaji (2 sievietes un 2 virie$i), max 8
speletaji (4 sievietes un 4 viriesi).

2.Basketbols: virieSu un sievieSu komandam grupas lidz 40 g. un virs 40 g., max 12 sp&létaji

komanda. Speles laiks 2x10min, partraukums 5 min.

3.Boulings: komanda 4 spéletaji, komandas var biit virieSu, sievieSu vai jauktas. Sievietes
ieglst 5 papildpunktus par spéli.

4.Sautrinu meSana: individuali bez vecuma grupam.

5.Futbols 11: virieSsu komandam, lidz 40 g. un virs 40 g.max 16 sp&létaju komanda. Spéles
laiks 2x20 min, partraukums 5 min.

6.Futbols 7: virieSu komandam grupa 1idz 40 g. un virs 40 g.; sievieSu komandam bez vecuma
grupam.; max 12 spélétaji komanda. Spéles laiks 2x20 min, partraukums 5 min.

7.Futbols iekstelpas 5: viriesu komandam bez vecuma grupam, max 12 spélétaji komanda.
Spéles laiks 2x20min, partraukums 5 min.

8.Golfs: individuali vai komanda; virieSiem un sievietém, bez vecuma grupam. 3 spélétaji
komanda, 3 handikapa grupas HCP 0-36. Golfa spélétajiem japiemaksa 30 EUR, ieguldijums
zalakai dzivei.

9.Handbols: viriesu un sievieSu komandam vecuma grupas lidz 40 g. un virs 40 g., komanda 7
speleji, max 12 speletaji. Spéles laiks 2x15 min, partraukums 5 min.

10.Vieglatletika: individuali virieSiem un sievietém 5 vecuma grupas (A, B, C, D, E) 100m,
200m, 400m, 800m, 1.500m, 5.000m, 4x100m stafete, tallekSana, augstlékSana, lodes griiSana,
Sképmesana.



11.Jaunais sporta veids ,,PADEL”: Jauns sprota veids, kuru spé€lé divi pret divi, vecums
neierobezots.

12.Teniss: virieSu, sievieSu un jauktajam komandam 2 vecuma grupas, komanda 2 spélétaji,
max 4 speletaji.

13.Galda teniss: virieSu, sievie$u un jauktajam komandam 2 vecuma grupas, komanda 2
spelétaji, max 4 speletaji.

14.Ritenbrauksana: individuali virieSiem un sievietém 5 vecuma grupas (A, B, C, D, E).

15.Skriesana 10 km

16.Pludmales volejbols: viriesu, sieviesu un jauktajam komandam grupas 1idz 40 g. un virs 40
g. Komanda 2 sp¢létaji. Jauktaja komanda 1 virietis un 1 sieviete.

17.Volejbols: viriesu, sievieSu un jauktajam komandam (-40/40+), komanda 6 sp&létaji, max
12 speletaji, jauktaja komanda 3 sievietes uz laukuma.

18.Peldesana: individuali virieSiem un sievieteém 5 vecuma grupas (A, B, C, D, E).
Brivais stils: 50m, 100m, 200m, 4x100m

peldésana uz muguras: 50m, 100m,

brass: 50m, 100m,

taurinstils: 50m, 100m,

kompleksais peldéjums 200m,

4x50m jauktais peldejums.

19. Petanks: komandas ( 2 vai 3 spé€létaji), komanda var biit sievietes, viriesi vai jauktas.
20. Skvoss: virieSu un jauktajam komandam 2 vecuma grupas, komanda 3 spéletaji, jauktaja

komanda vismaz 1 sieviete.

Sacensibas paralimpieSiem:

Basketbols:
Vieglatlétika:
SkrieSana 10 km:

PaldéSana:



Finansialie nosacijumi

Dalibas maksa: 135,00 eiro no cilvéka
(cena ieklauts: transférs no lidostas uz Jisu viesnicu un otradak, tranports no vienicas uz
sacensibu vietam, daliba viena sporta veida, suvenirs/davana, daliba atklasanas un nosléguma
ceremonijas, daliba izklaides pasakumos, kas tiks organizéti péc sacensibam, mediciniska
apripe sacensibu vietas, informacijas sistéma ar interneta peislégumu). (Pusdienas un
vakarinas nav ieklautas dalibas maksa).

Naktsmitnu cenas ieklautas brokastis un vakarinas.

Viesnicas kategorija

4 naktis divviet. numurs
par 1 cilvéku

4 naktis vienviet. numurs

A FEFEE 500 EUR 560 EUR
B #x*x 370 EUR 530 EUR
C *** 250 EUR 290 EUR

Naktsmitnu cenas ieklautas brokastis, pusdienas un vakarinas.

Viesnicas kategorija

4 naktis divviet. numurs
par 1 cilveku

4 naktis vienviet. numurs

B *kkk

410 EUR

570 EUR

C *k*x

290 EUR

330 EUR

1. Pasaules StradajoSo sporta spéeles var piedalities Latvijas Tautas sporta
asociacijas biedri.

Pieteikumu (aizpilditu pieteikuma formu) lidzam nosiitit uz LTSA biroju lidz
2016. gada 25. janvaris pa e-pastu ltsa@riga.lv, talrunis 28396598, 67226215.

Apmaksu 25% no dalibas un izvietoSanas japarskaita LTSA lidz 2016. gada
25.janvarim LTSA uz kontu: LV75HABA0551034016276, Swedbank AS,
Kods: HABALV22

Galgja summa (75%) par dalibu un par izvietosanu japarskaita Iidz 2016. gada
7.martam.

Latvijas Tautas Sporta asociacija
Reg. 40008022133
Valnu iela 32, Riga LV 1050
Swedbank AS
LV7/5HABA0551034016276

Kods: HABALV22
www.sportsvisiem.lv
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