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2015. gada 3.-7. jūnijs
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Iebraukšanas diena:

3.jūnijs

Atklāšanas ceremonija: 
3.jūnijs

Sacensības:


4. – 6.jūnijs

Noslēguma ceremonija: 
6.jūnijs

Aizbraukšanas diena: 

7.jūnijs

Sporta veidi

1.Badmintons: jauktajām komandām grupā līdz 40 g. vismaz 3 spēlētāji (1 sieviete un 2 vīrieši), max 6 spēlētāji (2 sievietes un 4 vīrieši). 
Jauktajām komandām grupā virs 40 g. vismaz 4 spēlētāji (2 sievietes un 2 vīrieši), max 8 spēlētāji (4 sievietes un 4 vīrieši).
2.Basketbols: vīriešu un sieviešu komandām grupās līdz 40 g. un virs 40 g., max 12 spēlētāji komandā. Spēles laiks 2x10min, pārtraukums 5 min.
3. Boulings: komandā 4 spēlētāji, komandas var būt vīriešu, sieviešu vai jauktās. Sievietes iegūst 5 papildpunktus par spēli.
4. Bridžs: pa pāriem, bez vecuma grupām.
5.Šautriņu mešana: individuāli bez vecuma grupām.
6.Futbols 11: vīriešu komandām, līdz 40 g. un virs 40 g.max 16 spēlētāju komandā. Spēles laiks 2x20 min, pārtraukums 5 min.
7.Futbols 7: vīriešu komandām grupā līdz 40 g. un virs 40 g.; sieviešu komandām bez vecuma grupām.; max 12 spēlētāji komandā. Spēles laiks 2x20 min, pārtraukums 5 min.
8.Futbols 5: vīriešu   komandām bez vecuma grupām, max 12 spēlētāji komandā. Spēles laiks 2x20min, pārtraukums 5 min.
9.Pludmales futbols: vīriešu   komandām grupā līdz 40 g.; Spēles laiks 3 x 10 min, pārtraukums 2 x 3 min.
10.Golfs: individuāli vai komandā; vīriešiem un sievietēm, bez vecuma grupām. 3 spēlētāji komandā, 3 handikapa grupas HCP 0-36. Golfa spēlētājiem jāpiemaksa 30 EUR, ieguldījums zaļākai dzīvei.
11.Minigolfs: individuāli vīriešiem, sievietēm un komandām (3 spēlētāji). Katrs spēlētājs izspēlē 6 raundus pa 18 bedrītēm. 

12.Handbols: vīriešu un sieviešu komandām vecuma grupās līdz 40 g. un virs 40 g., komandā 7 spēlēji, max 12 spēlētāji. Spēles laiks 2x15 min, pārtraukums 5 min.
13.Vieglatlētika: individuāli vīriešiem un sievietēm 5 vecuma grupās (A, B, C, D, E) 100m, 200m, 400m, 800m, 1.500m, 5.000m, 4x100m stafete, tāllēkšana, augstlēkšana, lodes grūšana, šķēpmešana, skrējiens šķersojot 44-to paralēli (12 km).
Sacensības paralimpiešiem: 100m līdz 40 g. (sportistiem ar fiziskiem traucējumiem) un  100 m līdz 40 g. (neredzīgiem sportistiem), skrējiens šķersojot 44-to paralēli (12 km).
14.Loka šaušana: individuāli vīriešiem, sievietēm un komandām līdz 40 g. 
15.Petanks: komandās ( 2 vai 3 spēlētāji), komandā var būt sievietes, vīrieši vai jauktās.

16.Riteņbraukšana: individuāli vīriešiem un sievietēm 5 vecuma grupās (A, B, C, D, E).
17.Šahs: individuāli sievietēm un vīriešiem un komandām, bez vecuma grupām.
18.Peldēšana: individuāli vīriešiem un sievietēm 5 vecuma grupās (A, B, C, D, E).

Brīvais stils: 50m, 100m, 200m, 4x100m 

peldēšana uz muguras: 50m, 100m, 
brass: 50m, 100m,
tauriņstils: 50m, 100m, 
kompleksais peldējums 200m,
4x50m jauktais peldējums.
Sacensības paralimpiešiem: Brīvais stils:100m (sportistiem ar fiziskiem traucējumiem) un  vrīvais stils:100m (neredzīgiem sportistiem).
19.Šaušana: individuāli vīriešiem un sievietēm, komandu cīņā (3 cilvēki komandā), disciplīnas: gaisa pistole un gaisa šautene.

20.Skvošs: vīriešu un jauktajām komandām 2 vecuma grupās, komandā 3 spēlētāji, jauktajā komandā vismaz 1 sieviete.
21.Teniss: vīriešu, sieviešu un jauktajām komandām 2 vecuma grupās, komandā 2 spēlētāji, max 4 spēlētāji.

22.Pludmales teniss: jauktajām komandām: sievietēm, vīriešiem un mix 2 vecuma grupās līdz 40 g. un virs 40 g.
23.Galda teniss: vīriešu, sieviešu un jauktajām komandām 2 vecuma grupās, komandā 2 spēlētāji, max 4 spēlētāji.

24.Volejbols: vīriešu, sieviešu un jauktajām komandām (-40/40+), komandā 6 spēlētāji, max 12 spēlētāji, jauktajā komandā 3 sievietes uz laukuma.
25.  Pludmales volejbols: vīriešu, sieviešu un jauktajām komandām grupās līdz 40 g. un virs 40 g. Komandā 2 spēlētāji. Jauktajā komandā 1 vīrietis un 1 sieviete.

Finansiālie nosacījumi

Dalības maksa: 140,00 eiro no cilvēka
(iekļauts: dalība vienā sporta veidā,  dalība skrējienā šķersojot 44-to paralēli (12 km), suvenīrs/dāvana, Ričione pilsētas publiskais transports sacensību laikā, dalība atklāšanas un noslēguma ceremonijās, dalība izklaides pasākumos, kas tiks organizēti pēc sacensībām). (Pusdienas nav iekļautas dalības maksā).
Naktsmītņu cenas  iekļauts brokastis un vakariņas
	Viesnīcas kategorija 


	4 naktis divviet. numurs 
 par 1 cilvēku
	4 naktis vienviet. numurs

 

	A sup. *****


	490  EUR
	600 EUR

	A  *****


	390 EUR
	530 EUR

	B ****
	280 EUR
	410 EUR


	C ***  


	230 EUR
	270 EUR

	 D *

	190 EUR
	230 EUR


Eiropas strādājošo sporta spēlēs var piedalīties Latvijas Tautas sporta asociācijas biedri.
Pieteikumu (aizpildītu pieteikuma formu) lūdzam nosūtīt uz LTSA biroju līdz 2014. gada 1.septembrim pa e-pastu ltsa@riga.lv, tālrunis 29659000, 67226215.

Apmaksu (dalības un izvietošanas)  jāpārskaita LTSA līdz 2014. gada 1.novembrim uz kontu:  LV75HABA0551034016276, Swedbank AS,  Kods: HABALV22
Latvijas Tautas Sporta asociācija
Reģ.  40008022133
Vaļņu iela 32, Rīga LV 1050

www.sportsvisiem.lv

PIETEIKUMA FORMA

Dalībai  20. Eiropas Strādājošo sporta spēlēs

Ričione (Itālija)
2015. gada 3. – 7.jūnijs

Organizācijas/kluba nosaukums: ____________________________________________

Adrese: ___________________________________________ Pasta indekss: LV ______

Sporta veids:_________________________________ Vecuma grupa:_______________
Kontaktpersona (vārds, uzvārds): ___________________________________________
Tālrunis: _______________ e-pasts: _____________________

Kopējais dalībnieku skaits: ______ 
	Nr.
	Vārds, Uzvārds
	Dzimšanas datums
	Piezīmes

	1. 
	
	
	

	2. 
	
	
	

	3. 
	
	
	

	4. 
	
	
	

	5. 
	
	
	

	6. 
	
	
	

	7. 
	
	
	

	8. 
	
	
	

	9. 
	
	
	

	10. 
	
	
	

	11. 
	
	
	

	12. 
	
	
	

	13. 
	
	
	

	14. 
	
	
	


Izvietošana viesnīcās

Viesnīcas kategorija: ________________________________________________________

Divvietīgi numuriņi (skaits): __________________________________________________

Vienvietīgi numuriņi (skaits): _________________________________________________
Ar šo pieteikumu piesakām dalību 19 Eiropas Strādājošo sporta spēļu sacensībām, apņemamies noteiktajos termiņos iesniegt nepieciešamo papildinformāciju, kā arī nokārtot finansiālās saistības.

Organizācijas/kluba vadītājs: _________________________________________________

/vārds, uzvārds/

Paraksts: _________________________________________________________________

2014. gada „____.” _________________________________________________________
