EUROPEAN MILE

EIROPAS JUDZE — KRAJ JUDZES!
tieSsaistes izaicinajums
1.juinijs — 05.junijs 2021.
NOLIKUMS

1. Merkis:

1.1. Popularizgt sportisku, veseligu un aktivu dzivesveidu.

1.2. Kopa nosvinét kustibu prieku, staigajot, skrienot vai kustoties cita iespgjama veida kopa ar
pargjiem Eiropas iedzivotajiem.

1.3. Iesaistit aizvien vairak dalibnieku fiziskajas aktivitates, piedavajot distanci judzes garuma,
ko var viegli paveikt, lai iesaistitu dazadu vecumu, fizisko sp&u un sagatavotibas limena
iedzivotajus.

1.4. Veicinat starpinstiticiju sadarbibu, iesaistot kopigu aktivitaSu organizéSana
iedzivotajiem valsts, paSvaldibu iestades un nevalstiskas organizacijas, neformalas grupas.

1.5. Atbalstit un populariz€t tautas sporta aktivitates.

1.6. Veicinat sportiska, veseliga un aktiva dzives veida novitates - jaunu, perspektivu
pasakumu un aktivitasu izplatibu.

2. Vadiba:

2.1. Pasakumu Latvija koordiné Latvijas Tautas sporta asociacija, pasakuma koordinators:
Anastasija Marcenko, t. 26895037. E-pasts: Itsa@riga.lv, ttimekla adrese: www.sportsvisiem.lv

3. Vieta un laiks:

Eiropas jiidzes norises laiks no 1.junija - 5.jinijam. Izaicinajuma var piedalities ikviena fiziska
persona, kura atrodas Latvijas Republikas teritorija.

4. Dalibnieki:

Eiropas judzes tieSsaistes izaicindjuma var piedalities ikviens interesents, kas ir sasniedzis 13
gadu vecumu.

5. PieteikSanas un pasakuma norise:

5.1. Dalibnieks veic registraciju portala https://distantrace.com/lv/. Registraciju var veik, ievadot
e-pastu un paroli vai izmantojot kadu no saviem socialajiem tikliem (Facbook vai Google).
Registracija portala javeic Seit - https://distantrace.com/lv/konts/signup/.

5.2. Kad registracija veikta, tad savam kontam japievieno sporta serviss, kas tiks izmantots
aktivitasu ierakstiSanai. Tiek atbalstiti sekojoSi servisi Garmin, Polar, Suunto, Fitbit, Under
Armour (taja ietilpst programmas MapMyWalk, MapMyRun, MapMyRide) un Decathlon
Coach. Aktivitates ierakstu ar telefonu atbalsta Polar, Suunto, Under Armour (taja ietilpst
programmas MapMyWalk, MapMyRun, MapMyRide) un Decathlon Coach. Savu sporta servisu
var pieslégt Seit - https://distantrace.com/lv/konts/socialie/

5.3. Jaregistréjas sacensibam “Eiropas judze”. Sacensibas var atrast sadala “Sacensibas” $aja
saité - https://distantrace.com/lv/sacensibas/. Registr&joties, jaizvélas distance, kura tiks veikta
sacensibu ietvaros.




5.4. Laika posma no 1. Iidz 5. jinijam dalibniekam jebkura izveleta vieta un sev &rtaja laika ir
jakraj judzes (1,609 km = 1 judze) sev piemérota veida (skrienot, solojot, niijojot, skritulojot
utt.), ieverojot valstl noteiktus ar Covid-19 saistitus ierobezojumus. Veiktas aktivitates ir
jaieraksta ar ieslegtiem GPS datiem (lai tiek fiks€ts marSruts), izmantojot sporta servisu, kas ir
ieprieks pieslégts pie dalibnieka profila (skatit punktu 5.2.). Minimala distance ir viena judze.
Katra dalibnieka individuali veikta distance tiek summé&ta. Merkis ir visiem kopa savakt péc
iespgjas vairak judzu.

5.5. Pec aktivitates veikSanas ta jasaglaba un rezultats automatiski tiks fiks€ts portala
https://distantrace.com. Drosibai iesakam veikt aktivitati ar vairakiem servisiem vienlaicigi, lai
gadijuma, ja viens no servisiem ‘“nenostrada”, ir pieejams rezerves aktivitates ieraksts. Ja
dalibnieks ir pieslédzis vairakus servisus, tad tiks fikséts tikai viens rezultats.

6. Datu apstrade un informacija:

6.1. LTSA informg, ka dalibnieku personas dati un informacija tiks apstradata saskana ar LTSA
privatuma politiku (https://sportsvisiem.lv/ltsa-privatuma-politika/).

6.2. Pasakuma dalibnieku foto, video, rezultati tiks izvietoti interneta vietn€s Eiropas jiidzes
pasakuma popularizeéSanai ka ari informacija par pasakuma dalibniekiem un aktivitatem tiks
atainota starptautiskaja Eiropas jiidzes vietn€ https://www.europeanmile.com/, LTSA majas
lapa www.sportsvisiem.lv un https://distantrace.com.

7. Apbalvosana
Ar pieminas balvam tiks apbalvoti 5 izlozgti dalibnieki, kuri biis veikus$i vismaz 21 jiidzi.



