ĢIMENES SPORTA FESTIVĀLS MEŽAPARKĀ
Nolikums

1. Mērķis un uzdevumi

1.1. Ģimenes sporta festivāla (turpmāk tekstā- festivāls) mērķis ir dot iespēju ģimenēm kopīgi piedalīties fiziskajās aktivitātēs un veicināt ģimeņu iesaistīšanos veselību veicinošos pasākumos.

1.2. Festivāla uzdevums ir sekmēt ģimeņu interesi par aktīvu atpūtu, fiziskās un garīgās veselības saglabāšanu, kā arī dot nepieciešamo informāciju par veselības stāvokļa uzlabošanu, kas ir aktuāla visām paaudzēm.

1.3. Noteikt aktīvākās, sportiskākās ģimenes.
2. Laiks un vieta

Festivāls norisinās 2014.gada 1.maijā Mežaparka Lielajā estrādē Veselīga dzīvesveida dienas ietvaros, plkst. 12.00.
3. Organizatori

Latvijas Tautas sporta asociācija (LTSA). ltsa@riga.lv , 67226215, 29412801, www.sportsvisiem.lv 
4. Dalībnieki
4.1. Lai ģimene varētu startēt festivālā, tajā jābūt vismaz vienam pieaugušajam, kas ir atbildīgs par savu komandu.

4.2. Komandas, atkarībā no bērnu vecuma, tiek iedalītas grupās:

I grupa – 6-9 gadus jauni bērni
II grupa – 10-12 gadus jauni bērni

III grupa – 13 un vecāki bērni

4.3. Ja ģimenē ir dažādu vecumu bērni, kuri atbilst dažādām grupām, tad ģimene izvēlas sev atbilstošāko grupu, kurā startēt.
4.4. Ja ģimenē ir vairāki bērni, kuru vecumi atbilst dažādām vecuma grupām, tad vecāki drīkst ar katru no bērniem startēt dažādās grupās.

5. Programma

11.00- 12.00 – Dalībnieku reģistrēšanās

12.00            – Veselīga dzīvesveida dienas atklāšana, sacensības.

17.00            – Apbalvošana.

5.1. Festivālā iekļautas dažādas aktivitātes, spēles un stafetes, kas saistītas skriešanas, lekšanas, mešanas un citiem uzdevumiem.

5.2. Organizatori nodrošina arī aktivitātes, kas notiek uz piepūšamajām atrakcijām.

5.3. Pie katras no disciplīnām atradīsies trases tiesnesis, kas katrai komandai izskaidros noteikumus, kuru neievērošanas gadījumā komandai var tikt lūgts atstāt sacensību norises vietu.

5.4. Speciālas aktivitātes bērniem vecumā no 2-5 gadiem.
6. Vērtēšana 

6.1. Sacensības tiesās neatkarīgi tiesneši. 

6.2. Komandas tiek vērtētas pēc uzrādītā rezultāta disciplīnās.

6.3. Komandu rezultāti tiek vērtēti grupu ietvaros.

6.4. Tiesneši vērtēs komandas arī dažādās nominācijās (Veiklākā ģimene, Atraktīvākā ģimene, Skaistākais noformējums un citas).

7. Dalībnieku reģistrācija

8.1. Iepriekšēja pieteikšanās LTSA mājas lapā www.sportsvisiem.lv
8.2. Elektroniskā reģistrācija beidzas 2 dienas (48 stundas) pirms sacensību sākuma.

8.3. Reģistrācijas laiks uz vietas, festivāla dienā, no plkst 11.00.

8.4. Festivāla dienā, pirms sacensību sākuma, visām komandām festivāla norises vietā par komandu atbildīgajai personai ar savu parakstu jāapliecina, ka tiks ievērotas drošības prasības pasākuma norises vietā, kā arī par savu veselības stāvokli, savu bērnu drošību un veselību atbild katrs dalībnieks personīgi, par ko pretī tiek izsniegta dalībnieka kartīte.
8.5. Dalībnieka kartīte paredzēta, lai tiesnesis katrai komandai tajā varētu ierakstīt rezultātu. Pēc visu disciplīnu veikšanas, kartīte jāiesniedz sekretariātā, lai varētu tikt veikts rezultātu apkopojums.
8.  Dalības maksa 
Festivāls ir bezmaksas pasākums.

9.  Papildus informācija 

10.1. Festivāla organizatori neuzņemas atbildību par dalībnieku traumām un nodarītajiem bojājumiem sporta spēļu inventāram. Festivāla laikā vecāki atbild par savu bērnu drošību, uzvedību un veselības stāvokli.

10.2. Pasākumā tiks nodrošināta neatliekamā medicīniskā palīdzība.
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